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Néarradion — mojlighet och mangfald!

Forord till tredje upplagan 2018

Fran monopol 1979 till allemansmedia 2018. Nar narradion startade 1979 brét man Sveriges Radios
radiomonopol och nya asikter kunde formedlas via nya aktorer och nya radiokanaler. Men det var da
fortfarande reglerat via lagar och fick bara spridas éver en geografisk kommun. 2018 kan vem som helst
starta en radio- eller video/TV-kanal utan tillstdnd och utan stora kostnader na hela varlden. Och det finns
sa manga och fler blir det hela tiden.

I detta lige 4r det innehdllet ("content”) som blir avgérande om man ska fa lyssnare och tittare. Ett &mne
och tema som lockar malgruppen att ta del av samt att framforandet ar bra och proffsigt.

Under arens lopp har narradion och de 6ppna kanalerna, en del av Community Media, genom sina ideella
medlemmar skaffat erfarenheter och kompetens om hur man gor bra program. Detta vill vi dela med oss till
alla de som funderar pa att starta en egen kanal.

Narradion var och &r en asiktradio, inga krav pa att balansera innehallet pa ett objektivt satt, sa som det
aligger public service. | detta nya material ger vi ocksa tips pa hur man bast nar ut med sitt budskap i
forhallande till den malgrupp man vill nd. Hur anvander man de sociala medierna pa basta satt? Hur
identifierar man sin malgrupp? Vilken kanal ska jag anvanda? Vilken teknisk utrustning behéver jag och
hur hanterar jag den?

Samtidigt bjuder det nya medielandskapet pA manga nya problem som galler varderingar. Manga av de
demokratiska varderingar som genomsyrat media dr inte langre sjélvklara, av okunnighet eller av medveten
illvilja. I det nya medielandskapet kan man driva vilka asikter som helst och medvetet driva falska nyheter
(fakenews) och desinformation. Darfor har vi i denna nya upplaga skrivit mer om varderingar och om fakta
och kallkritik, asikter och medveten desinformation.

Eskilstuna den 31 oktober 2018
Ragnar Smittberg.

Forord till andra upplagan 2009

Nar NRO nu ger ut andra upplagan av sina utbildningskompendier sa kan vi notera att det under fem ar har
hunnit handa mycket inom medierna. Medieplattformarna har genom utvecklingen pa Internet och
mobiltelefonerna blivit sa manga fler. Manga narradiostationer sander 6ver Internet och kan plétsligt
avlyssnas i hela vérlden och inte bara dver den lokala kommunen. Genom mobila bredband kan en
radiomottagare fanga upp bade FM-sandningarna och webbradiosandningarna. En del narradiostationer
kompletterar sina sandningar med TV/rorlig bild via webben. EU parlamentet har papekat vardet av civila
medier (community media) som drivs av ideella organisationer (ibland kallad "’tredje sektorn’) som ett
komplement till public service och de kommersiella medierna. NRO har paborjat ett samarbete med
radiostationer i Norden och Europa. NRO driver ocksa att det maste ske lagandringar som kan underlatta
for narradions fortsatta utveckling. Vi kommer sannolikt att fa se en hel del fortsatta férandringar ocksa de
narmaste aren.
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| detta snabbt férandrade medielandskap har ndrradion fortfarande tre stora konkurrensférdelar

1) vi speglar och informerar om det lokala samhallet, det ndra samhéllet som lyssnarna fortfarande vill héra
om, speciellt nar andra medier av ekonomiska skal inte orkar med detta

2) vi engagera det civila samhallet, de ideella organisationer, de ideella krafterna. Vi fangar upp vanliga
manniskors engagemang i mediefragor.

3) vi har en redan upparbetad kompetens inom radioomradet; det tar faktiskt tid att lara upp och
vidmakthalla bra och lyssnarvarda radioprogram och all teknik som féljer med detta

I den nya upplagan har vi gjort behévliga justeringar (t.ex. lagandringar) och forbattringar. Hafte tre, om
radioteknik, ar ordentligt omarbetat med hjalp av Anders Hultman i narradion i Stockholm, och innehaller
nu ocksa avsnitt om t.ex. webbradio.

Tack till alla som bidraget!

Eskilstuna den 9 april 2009
Ragnar Smittberg

Forord till forsta upplagan 2004.

Nérradion &r i antal studios och séndande ménniskor den stérsta rundradioformen i Sverige. Det &r en
radioform som ger stora méjligheter att skapa program for olika lokala behov och som darmed ocksa
hjalper till att spegla mangfalden i det svenska samhallet. Det ar en radioform som ger intresserade
maéanniskor chans att utveckla sitt medieintresse. For att stimulera till fortsatt utveckling har NRO tagit fram
detta uthildningsmaterial. Det bygger pa en version som finns i Radio Eskilstuna. Idéer och texter har ocksa
hamtats fran Radio Sydvast i Stockholm, Radio Skelleftea och Studentradion i Lund.

Materialet bestar av 4 olika haften:
Start haftet: Handbok i Community Media - hur man nar ut med sitt budskap i mediebruset

1. lagar, avtal och regler
2. hur man gor radioprogram och poddar
3. teknik och redigering av ljudprogram

Haftena fungerar bade som
e Handbdcker med fakta
o Arbetsbocker dar deltagarna/lasarna kan fylla i sjalva
e Idébok dar vi i mindre stil har behallit hur narradion i bl.a. Eskilstuna ar upplagd

=
h=

““—  Den hdr symbolen markerar en arbetsuppgift att fylla i enskilt eller tillsammans i
gruppen. Tank pa att ni kan kora er utbildning som studiecirkel med detta material som studiematerial!
Ta kontakt med ert studieforbund! Ni kan ocksa vilja att Idgga upp undervisningen pa t.ex. tre olika
kurser.

Detta uthildningsmaterial tillhandahalls fran NRO i form av datafiler eller i exemplar som sedan kan
kopieras lokalt. Kostnaden &r 50 kr/hafte eller datafil. VVarje nérradioférening eller séndande forening kan
sedan, om sé Onskas, gora lokala justeringar efter sina forutsattningar och dérefter ”printa” ut det och trycka
det pa billigaste satt pa sin egen ort. Foreningar som inte tillhér NRO, skolor m.fl. som énskar anvéanda det,
kan kopa det efter kontakt med Ragnar Smittberg, adress enl. nedan.
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Vi tar garna emot forslag till forbattringar. Mejla till ragnar@etuna-km.se. Eller skriv till Ragnar Smittberg,
Olérin, Nygatan 21, 632 20 Eskilstuna. Tel. 016-144370. Detta galler forstas ocksa om du upptacker rena
felaktigheter!

Las mer om NRO pa webbsidan www.nro.se!

Eskilstuna den 21 mars 2004.
Ragnar Smittberg
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1. Radio - ett ljudmedium!

Ett radioprogram bestar av ljud. For att det ska lata bra for lyssnaren &r det bra att kdnna till grunderna i
ljudteorin. Laran om ljud kallas akustik. | radiosammanhang arbetar man mycket med ljud som fangats in
med mikrofoner och leds runt som elektriska signaler i kablar, lagras pa band, skivor och datafiler. Att
hantera ljud pa detta satt kallas ljudteknik.

[/

Vad ar ljud?

Ljud uppstar nar nagot vibrerar, till exempel en strang pa ett stranginstrument, trumskinnet pa en trumma,
stambanden hos en manniska, en maskindel... Vibrationerna far luften omkring att ocksa vibrera. Det blir
sma, sma snabba variationer i lufttrycket. Vart 6ra uppfattar tryckforandringen och vi blir varse ett ljud.

Ett ljud har framfor allt tva egenskaper: ljudstyrka (amplitud) och tonhojd (frekvens).

Man kan illustrera ljudvagen grafiskt som en vag. Fortunningen ger lagt tryck, fortatningen ger hogre tryck.

FORTUNNINGAR FORTATNINGAR

HOGT TRYCK /\ 7~ \
LAGT TRYCK W

Samtidigt &r ljud EN del av alla de elektromagnetiska vagor som ror sig i luften. Ljus ar en annan typ av
vagrorelse, rontgen ytterligare en annan. De ligger pa olika frekvenser (se nedan). Las mer om detta i
fysikboken!

y

Hur mater man ljud?
Man talar inom ljudteorin om ljudets styrka (svagt, viskning, kraftigt, dan etc.) och man talar om tonhdjd

(lag ton/bas, mellanton/mellanregister, hog ton/diskant). Samma ton kan uppfattas olika starkt.
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Ljudstyrkan

Ljudet kan vara starkt eller svagt. Styrkan méts i decibel (dB). Inom ljudtekniken anvander man dB bade for
att méata ljudstyrkan i luften och for att mata ljudsignalers styrka i ledningar och ljudutrustning.

Decibel-skalan ar konstruerad sa att en 6kning med 3 dB ar samma sak som en fordubbling av effekten,
raknad i watt. En sankning med 3 dB motsvarar pd samma sétt en halvering av effekten. Hur manga ganger
man an halverar effekten, kommer man aldrig komma ner till noll watt, sa noll dB motsvarar darfér inte
nagon absolut nollpunkt, utan ar bara punkt pa skalan mellan svagt och starkt som man mer eller mindre
godtyckligt har valt att utga ifran.

Né&r man méter ljudstyrka i luften har man valt att s&tta O dB till det svagaste ljud som en méanniska med
normal horsel kan uppfatta. 20 dB motsvarar en viskning, 70 dB motsvarar gatubuller, och vid 120 dB é&r
ljudet sé starkt att det gor ont i 6ronen. Eftersom man valt att satta horbarhetsgransen till 0 dB blir det
positiva dB-tal langs hela skalan av horbara ljud. Detta omrade indelas i 13 helsteg, dar varje helsteg
omfattar 10 dB. Se figur. Lér dig de vanligaste styrkorna!

A 130 smartgrans
120
110 flygplan
100 cirkelsag, rockkonsert
90 motorcykel
80
70 gatubuller
60 varuhus
50
40 lagenhet
30 tyst studio, hus pa landet
20 viskning
10 klocka
0dB horbarhetsgréns

Vara oron uppfattar en hojning av 10 dB som en férdubbling av ljudstyrkan. Det betyder att vill vi hora
nagot dubbelt sa starkt, maste vi 6ka ljudstyrkan 10 ganger eller 10 db.

Detta innebar:

10-20 dB 10 ganger

10-30 dB 10*10 ganger

10-40 dB 10*10*10 ganger

10-50 dB 10*10*10*10 ganger = 10 000 ganger!!

Med hjélp av volymkontrollen eller regeln/fadern styr man styrkan pa mixerbordet/forstarkaren.

Nér man méter ljudsignaler i ledningar och ljudutrustning anvander man andra nollpunkter. | digital
ljudutrustning har man valt att satta 0 dB till det starkaste ljud som utrustningen kan aterge utan att forstora
ljudvagen (s.k. distorsion). Det gor att hela den anvéandbara skalan bestar av negativa dB-tal. Man kan till
exempel lata de starkaste ljuden na upp till —12 dB for att halla en marginal till distgrénsen. | analog
ljudutrustning anvénds ofta en skala dar man lagger medelnivan pa 0 dB och dar de starkaste ljuden kan na
upp en handfull dB 6ver noll utan att man riskerar missljud. I ledningar mellan olika apparater anvands en
skala dér 0 dB definierats som 0,775 volt vid en last pa 600 Q.

Forstarkning och dampning mats ocksa i dB. Da innebar 0 dB att signalen inte forstarks, utan passerar en
viss apparat med oférandrad styrka. Positiva dB-tal innebdr att signalen blivit starkare, och negativa dB-tal
att signalen blivit svagare. Volymreglage pa mixerbord och annan utrustning brukar ofta vara graderade i
dB dar noll innebar en normal ljudniva, utan forstarkning. Om man till exempel vill ha bakgrundsmusik nar
nagon pratar kan man stilla mikrofonregeln pa 0 dB och den regel som styr musiken pa —20 dB.
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dB och dBU

Enheten decibel ar som sagt definierad som en jamforelse mellan tva effekter (som raknas i watt).
Jamforelsen &r logaritmisk. Men ofta jamfor man spanningar (som raknas i volt). Eftersom det &r ett
kvadratiskt forhallande mellan spanning och effekt (effekten ar lika med spanningen i kvadrat, delat med
resistansen) sa blir en fordubbling av spanningen 6 dB (istallet for 3 dB som nar man jamfor effekter). For
att skilja detta at kallar man det ibland for dBU nar man jamfor spanningar (U &r symbolen for spanning).

Tonhdjden

Ett ljud kan vara morkt eller ljust. Ljudets tonhéjd mats i hertz (Hz). Hertz &r ett matt pa hur manga
svangningar per sekund ljudet har, ljudets frekvens. Bastoner (den vénstra delen pa ett piano) har Iag
frekvens och diskanttoner (den hogra delen pa ett piano) har hog frekvens.

Det minskliga 6rat uppfattar normalt ljud inom ett omréade fran cirka 20—40 Hz upp till nagonstans mellan
10.000 och 20.000 Hz. Ljudutrustning ar darfor typiskt sett konstruerad for att aterge alla toner inom det
intervallet lika starkt. Man sager att en apparat har rak frekvensgang. Nagot som forstarker eller dampar
olika frekvenser olika mycket sdgs farga ljudet.

Detta kan goras med avsikt for att uppna en viss effekt, eller for att korrigera en oavsiktlig fargning som
skett i ett tidigare steg. Tonkontrollerna pa en hemmastereo ar en enkel form av detta. En ratt for bas och en
for diskant som gor att respektive frekvensomrade forstarks lite mer eller lite mindre. Pa ett mixerbord kan
man ofta géra samma sak for varje ingang individuellt. Funktionen kallas da for equalizer ("EQ ™) och
forutom for bas och diskant kan det finnas rattar for mellanregister, och aven rattar dar man bade kan stélla
in forstarkningen och frekvensomradet mera fritt (parametrisk equalizer).

Formégan att hora hela tonomfanget blir sémre med éren. Aldre personer hor diskanttonerna allt samre.
Orats storsta kanslighet ligger omkring 3000 Hz. Kombinationen ljudstyrka och frekvensomrade brukar
kallas horselyta. Djur hor ofta andra frekvensomraden an manniskan.

Man brukar gora frekvensindelningar for drats tonomfang enligt foljande.

bas 20-200 Hz
mellanregister 200-5000 Hz
diskant 5000-20000 Hz

Ljud med frekvenser under 20 Hz kallas infraljud och ljud med frekvenser éver 20.000 Hz kallas ultraljud.

Olika instrument ligger inom olika frekvensomraden. En bastrumma cirka 50—7000 Hz, en triangel cirka
300—15 000 Hz. Manlig rost mellan cirka 80—8000 Hz, kvinnlig rost cirka 200—10000 Hz.

Grundton och gvertoner

Varfor later da inte alla instrument lika? Hur kommer det sig att tonen ettstrukna A (440 Hz) fran en fiol
och ett piano later olika? Forklaringen &r att ljudet fran ett instrument inte enbart innehaller en enda
frekvens. Tonens lagsta frekvens (till exempel 440 Hz) kallas grundton. Samtidigt avger strdngen andra
toner med andra frekvenser. Dessa kallas 6vertoner. Forsta dvertonen har dubbla frekvensen (= 880 Hz)
osv. Sammanséttningen av grundtonen och dvertonerna samt hur ljudstyrkan och 6vertonerna varierar under
den tid‘man tar tonen pa instrumentet ger varje instrument dess speciella klang.
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Vaglangden

Ett annat satt att mata tonhojden ar att ange vaglangden, ljudvéagens storlek. Vaglangden ar avstandet
mellan repeterande delar av ett vagmonster. For en ren sinuston ar det till exempel avstandet fran en
vagtopp till nasta.

o
Q—‘

MM

Vaglangden har en omvand relation till frekvensen, pa sa vis att vaglangden &r lika med vagens hastighet
delad med vagens frekvens. Ljudets hastighet i luft & 343 m/s vid normalt lufttryck och en temperatur pa
20 °C, vilket ger foljande tabell:

frekvens 20 Hz 50 Hz 100 Hz 200 Hz 500 Hz 1000 Hz (= 1 kHz)
vaglangd 17 m 6,8 m 34m 1,7m 68 cm 34 cm

Manga fysikaliska fenomen kring ljud beror pa vaglangden, som resonans, ett rums akustiska egenskaper,
hur mycket olika vdggmaterial ddmpar ljudet etc.

Radiovagor breder ut sig med ljusets hastighet (300.000 km/s) vilket ger foljande tabell:

frekvens 100kHz 1 MHz 10 MHz 100 MHz 1 GHz 10 GHz
vaglangd 3 km 300 m 30m 3m 30 cm 3cm

Manga fysikaliska fenomen kring radiovagor beror ocksa pa vaglangden. Ett tydligt exempel pa det ar att
den aktiva delen av en radioantenn i regel &r sa lang som halften eller en fjardedel av vaglangden. FM-
radions frekvenser kring 100 MHz ger vaglangder kring tre meter, och det &r darfor som manga
radioapparater har en antenn som fullt utdragen &r 75 cm lang.

Det betyder att laga frekvenser breder ut sig mer &n héga. Laga bastoner gar genom véaggarna och kan stéra
grannar. Radion langvag nar nastan dver hela jorden, radions mellanvag brukar man nattetid kunna hora
over hela Europa, medan FM-bandets ultrakortvag bara hors dver ett landskap. Mobiltelefonerna sander pa
GHz-bandet och kraver manga basstationer.

Fas

En annan egenskap hos en ljudsignal &r fasen. Tva ljud som har sina vagtoppar samtidigt som varandra séga
vara i fas eller i medfas medan tva ljud dér det ena har sin vagtopp samtidigt som det andra har sin vagdal
ségs vara ur fas eller i motfas. Fasen méts i grader, dar medfas ar 0° och motfas ar 180°.

For ett enskilt ljud spelar ljudets fas ingen roll, men om man blandar flera ljudkallor med olika fas kan man
raka ut for att vissa frekvenser, eller rentav hela ljudet, slacks ut eftersom vagtopp och vagdal tar ut
varandra. Tydligast blir detta om man fasvander den ena kanalen i ett stereoljud. Allt ljud som &r lika i
hoger och vanster kommer da att forsvinna.

Kom-i-hag:
Skilj pa ljudvolym och tonhgjd!
Ljudvolym = ljudstyrkan = kraftigt ljud och svagt ljud, hors starkt eller svagt.
Mats i DECIBEL (dB)
Regleras genom regel eller vridpott eller volymknapp
Tonhdjden = hog eller 1&g frekvens, bas eller diskant, tonskala
Mats i HERTZ (Hz)
Regleras genom tonkontrollen = equalizern

NROhéfte3.3.1.doc
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2. Vad kan man gora med ljud?

I radio- och inspelningssammanhang vill man att det ska lata bra. Nagra viktiga punkter &r att...

® ljudet ska vara fritt fran tekniska stérningar, som brum, brus och distorsion.

® eventuella bakgrundsljud ska inte vara sa starka att man inte kan uppfatta vad som ségs.

® Jjudet ska vara klart och tydligt, och inte "burkigt”, med for mycket eko etc.

® man ska ha jamna nivaer sa att allt hors ungefar lika starkt. Lyssnaren ska inte behdva vrida upp och ner
volymen mellan olika inslag.

® man har jamna och fina dvergangar mellan olika inslag (musik-tal-jingel-inslag etc)

Bra mikrofoner, bra efterklang/akustik i studion, CD-spelare och bandspelare normalt installda och ett
mixerbord med normalinstallningar brukar racka for att fa ut bra ljud i sitt radioprogram.

Vid inspelningar av ljud kan man leka” med ljudet for att fa olika effekter. Vid direktséindning av ljud i
radio maste man vara forsiktig med effekterna. Blir det for mycket effekter kommer lyssnaren att uppfatta
effekterna mer &n man uppfattar innehallet.

Déremot kan man garna ha med mer ljud &n bara musik och tal. Bakgrundsljud, jinglar etc. kan forstarka

budskapet!

Resonans

Ett viktigt begrepp inom ljudteorin ar resonans. En ljudande stamgaffel later mycket starkare om den
placeras mot en lada med passande matt. Det beror pa att ljudet studsar mellan ladans vaggar och forstarks.
Tydligast blir effekten om ladans matt stammer med ljudvagornas langd.

De flesta musikinstrument bygger pa resonans. | manga blasinstrument bestams tonen av langden pa
luftpelaren i instrumentet. Luftpelaren dndras pa olika sétt, till exempel genom att 6ppna och stanga hal i
sidan pa roret, eller genom att rérets langd andras som i en dragbasun.

Pa samma satt ska en hogtalare for bas ha ett storre omfang, en for diskant ett mindre omfang. En antenn
ska ha resonanslangd i forhallande till frekvensen/vaglangden.

Efterklang

Efterklang har i alla tider anvénts for att skapa rymd och spanning i musiken. Till efterklang rdknas olika
typer av eko och reverb (rumsklang). Eko kan du uppleva om man ropar i bergsomraden. Reverben eller
rumsklangen dr ocksa en form av eko, men betydligt kortare och som kommer valdigt tatt. Reverben beror
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av rummets storlek, form, vad som finns i rummet av material som dampar ljudet (tyger, mattor) eller som
ljudet studsar pa studsande material (kala vaggar).

| en talstudio vill man ha ddmpad efterklang sa att bara huvudljudet gar in i mikrofonen, utan eko. I en
konserthall vill man ha god efterklang sé att musiken kommer till sin fulla ratt. Ibland talar man om att en
sal har "’bra akustik”.

I en del mixerbord kan man lagga pé olika former av efterklang/reverb. Det finns ocksa speciella apparater
som ger olika efterklanger.

0 ¢

Delay och koreffekter
Ett sétt att skapa ljudeffekter ar att tidsfordroja signalen fran instrumentet och blanda denna signal med den
ursprungliga signalen.

Genom att variera tidsfordrojningen kan manga olika ljudeffekter skapas. Nagra exempel &r

® doubling chorus: en sangrost spelas in tva ganger pa olika spar och sedan lyssnar man pa den samtidigt
(dubbning). Rasten verkar da kraftigare och fylligare.

® stereochorus, som ovan, men man varierar fordréjningstiden 10—20 ms och fa da ett mera svdvande
ljud.

® flanger/phaser, star for utfasningseffekter. Fordrojningstiden dras ner till 1—5 ms. Resultatet blir att
vissa frekvenser forsvinner och andra forstarks.

spaceeko, ger en hard mekanisk efterklang som hos robotrdster i rymd- och aventyrsfilmer

\\\ !/ //
o

Kompressor

Manga av de ljudkallor som spelas in och/eller sands har en mycket stor dynamik, vilket innebér stor
skillnad i ljudstyrka. Att reglera detta med regeln pd mixerbordet kan ibland vara svart. Kompressorn
fungerar da som en automatisk nivareglerare genom att den utjamnar skillnaden mellan de starkaste och
svagaste ljuden. En kompressor ar alltsa en sorts forstarkare som forstarker svagare ljud mer och starkare
ljud mindre. Det ger en jamnade signalniva till radiosandaren.

Genom att man lyfter upp de svagare partierna kommer ljudets medelniva att 6ka utan att toppnivaerna
oOkar. Detta gor att ljudet totalt sett upplevs som starkare utan att na hogre pa mataren. Manga radiostationer
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utnyttjar detta for att fa battre horbarhet Gver en stérre sandningsyta, for att na langre. En éverdriven
komprimering kan dock horas som en ”pumpning” av ljudnivan.

Kompressorn later allt ljud som &r svagare &n troskelvardet passera oférandrat. Allt ljud som r starkare &n
troskelvérdet komprimeras.

Exempel: Troskelvérdet &r stallt till 0 dB och ratio &r stélld till 1:3

® Allt ljud som &r lagre an 0 dB paverkas inte.

® Alla ljud6kningar som ar dver troskelvardet (0 dB) minskas till en tredjedel. (1:3).

® Detta innebér att om ljudet som gar in i kompressorn under ett 6gonblick dkar fran 0 dB till 9 dB kommer
ljudet som lamnar kompressorn bara att oka fran 0 dB till 3 dB.

® Med ratio stélld till 1:5 kommer alla ljudékningar dver tréskelvardet att reduceras till en femtedel av vad
de skulle ha varit om kompressorn inte var inkopplad.

Kompressorn ar mycket anvandbar i radiosammanhang. Har ar ett exempel pa installningsmojligheterna pa en
enkel kompressor:

Kompression

. fessssesnsees -

toONPRLIISOR LIMAITER

Med rattarna pa kompressorns frontpanel bestammer man hur ljudet ska paverkas. En normal panel har
foljande installningar (kan variera med modell och tillverkare):

® Ratio
Bestammer hur hart kompressorn ska arbeta

® Troskelvardet (Threshold)
Bestammer hur starkt ljudet ska vara innan kompressorn borjar arbeta.

® Attack
Bestammer hur snabbt kompressorn ska trycka ner ljudet.

® Release
Bestammer hur snabbt kompressorn ska sléappa upp ljudet igen.

® Kompression
Mataren visar hur hart kompressorn arbetar. Den visar normalt hur mycket manga dB som ljudet halls nere av
systemet.

® Soft/Hard-knee

Manga kompressorer har en knapp som bestammer hur exakt den ska borja komprimera nér ljudet gar 6ver
troskeln. Med hardknee, borjar den direkt att komprimera med den ratio man bestamt. Softknee gor att
dvergangen mellan komprimerat och okomprimerat blir mjukare, vilket gor att det later naturligare nar
kompressorn borjar arbeta. Med hardknee kan man vid vissa instéllningar hdra nér kompressorn arbetar.
Olika tillverkare har olika definition pa softknee. Om din kompressor saknar nagon softknee-funktion, klarar
den bara hardknee. Pa JBL:s kompressorer kallar man softknee-funktionen for overeasy.

® Utvolym
Bestammer hur starkt ljudet ut kompressorn ska vara. En bra funktion for att se till att ljudet ut fran
kompressorn haller ratt utniva till den utrustning som ska ta emot ljudet.

Mer avancerade kompressorer kan ha separata instéllningar for kompressionen i olika frekvensband. Att stélla
in en sadan ar ofta en helt hantverk i sig.
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Ta det lugnt med komprimeringen!
Om du stéller en kompressor att komprimera véldigt hart, kan du raka ut for olika o6nskade fenomen:

Andning eller brusandning uppstéar nar bakgrundsbruset okar och minskar i takt med signalen. Det later som
om bruset ”andas” och ar sérskilt horbart nér ljudet snabbt 6kar eller minskar drastiskt. For att 16sa detta, kan
du antingen minska komprimeringen (ratio), hoja troskeln (threshold) eller 6ka releasetiden.

Pumpning ar en liknande effekt som uppstar om releasetiden ar for lang och komprimeringen for stark. Efter
ett starkt ljudparti kan man héra hur ljudet snabbt sjunker, och sedan langsamt atergar till den tidigare
ljudstyrkan.

Ta det alltsa lugnt med komprimeringen. Har du gjort allt ratt, far du ett tatare ljud utan att komprimeringens
bieffekter hors.

Limiter
En limiter (nivabegransare) ger en effekt som paminner om komprimering. Skillnaden &r att en limiter
satter en Gvre grans for for totalnivan.

Expander

En expander astadkommer den motsatta effekten jamfort med kompressorn. Starka signaler forstarks extra
och svaga forstarks mindre. Vad man hor &r ett torrare ljud med mera attack och mindre efterklang. Detta
innebar ocksa att svaga signaler som brus blir mindre markbara. Brusreduceringssystem (till exempel Dolby
och dbx) ar ofta en kombination av komprimering och expander. Gate eller noise gate innebér att man tar
bort alla ljud som &r svagare an en viss grans, vilket ocksa kan ta bort en del brus.

Fade

Att sanka ljudet fran full volym till tyst kallas fade out och motsatsen kallas fade in. P4 svenska sager man
ofta att fejda. Volymen regleras oftast med regeln pa mixerborder (fader), men det finns ocksa apparater
som automatiskt ger sadana effekter.

Ovanstaende effekter kan ibland ha andra namn beroende pa mixerbord/apparat. Effekterna kan
astadkommas av fristaende apparater eller i ett ljudredigeringsprogram pa datorn. Se t.ex. kapitel 16.
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3. Mixerbordet

Mixerbordets andamal ar a) att elektriskt jamstalla och bearbeta signaler fran olika ljudkallor och b) att
blanda ihop ljudkallorna till en sammanhallen ljudbild.

Négra av de vanligaste typerna av mixerbord ar:

° PA-mixer for konserter, teater etc.

° studiomixer for inspelningsandamal

° radiomixer for radioséndningar

° DJ-mixer for att mixa skivor pa ett dansgolv
° rackmixer enkel mixer monterad i apparatskap

De olika typerna av mixerbord ar specialiserade for sin uppgift, men alla ar uppbyggda pa i princip samma
satt. Signalerna fran ett antal olika ljudkallor kopplas till varsin ingang pa mixern. Varje ingang har en
volymkontroll som styr hur starkt signalen ska horas i den ljudblandning som skickas till utgangen.

Det handlar om hur starkt (volymen) ljud ska ga in och ljud ska ga ut.
Tank dig vatten i ett fldde som blandas kallare eller varmare!

ljud in fran olika kallor ljud ut till olika andamal

CDspelare dator kassettddck mikrofon hogtalare sandare bandspelare

som mixas till >

kanalstrippar masterenhet

Pa kanalstrippen finns i princip tre olika instéllningsfunktioner:
* vridpottar knappar som vrids, rattar
* knappar som trycks upp eller ner
* regel reglage som dras upp och ner

Forutom att det finns en volymkontroll for varje enskild ingang sa finns det ofta ocksa en rad andra
mojligheter att forandra signalen fran varje ljudkalla separat, till exempel nagra rattar for tonkontroll,
panorering, stereobalans med mera. Det brukar finnas en knapp for férlyssning som gor att man kan lyssna
enskilt pa den signal som kommer in pa en viss ingang (kan kallas SOLO, CUE eller PFL) och pa
radiomixerbord &r det ocksa vanligt med sa kallad regelstart. Det ar en funktion som gor att man kan
fjarrstyra bandspelare, skivspelare med mera direkt fran mixerbordet. Samtidigt som man drar upp
spelarens volymreglage sa skickas en impuls sa att spelaren startar. Samma funktion anvands ocksa for att
tdnda “grona lampan” nir mikrofonerna &r pakopplade i studion.

Alla ljudkallor i studion kopplas till varsin ingang. Exempel pa ljudkallor ar mikrofoner, bandspelare, CD-
spelare, vinylskivspelare, MP3-spelare och datorer for ljuduppspelning. Aven telefoner, HF-mottagare och
ledningar fran andra studior kan kopplas in till varsin ingang.
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Den fardiga ljudblandningen skickas till utgangen som i sin tur ar kopplad till studiohdgtalarna, en
inspelningsenhet, radiosandaren eller liknande. Manga mixerbord har flera olika utgangar for olika
andamal, och varje utgang kan fa sin speciella ljudblandning. Man kan till exempel ta bort ljudet fran
studiomikrofonerna i den ljudblandning som skickas till hogtalarna i studion, sa att det inte ska bli
rundgang. Om man gor ett program dar man spelar bakgrundsmusik samtidigt som ndgon pratar sa kan man
ta bort musiken fran den version man spelar in, sa att det gar att redigera talet senare.

Ljudvaxel

Ofta har man manga flera ljudkallor i sin studio &n antalet ingangar pa mixerbordet, och da kan man koppla
de ljudkallor som man anvander mera sallan via nagon form av ljudvéaxel. Man kanske inte behover
anvanda bade vinylskivor och HF samtidigt. Da kan man ha en knapp som kopplar om sa att antingen den
ena eller den andra ljudkallan ar kopplad till den regeln pa mixerbordet. En del mixerbord har sddana
knappar inbyggda, annars kan man ha en fristaende véxel utanfor mixerbordet. Det finns enkla ljudvaxlar
med knappar sa att man kan vélja mellan tva, tre eller fyra ljudkallor till en ingang pa mixerbordet.

En mer avancerad variant &r att koppla alla ljudkallor via en stor ljudvaxel och darifran in till de tillgangliga
ingangarna pa mixerbordet. Pa sa vis kan man pa ett mycket flexibelt sétt placera vilken ljudkalla som helst
pa vilken som helst av mixerbordets reglar. Det finns bade helt mekaniska sa kallade jackvéxlar (patchbay
pa engelska) som bestar av tva rader med kontakter som man drar sladdar emellan, och elektroniska sa
kallade matrisvaxlar.

Kanalstrippen

Ett mixerbord brukar oftast vara upplagt sa att allt som har med en viss ingang att gora ar samlat i en
ingangsmodul eller kanalstripp, en lodrat sektion av mixerbordets Gversida. Varje kanalstripp har likadana
knappar och rattar, sett uppifran och ner. Overst kan till exempel finnas en ratt fér gain (finjustering av
volymen), sedan tva—tre rattar for tonkontroll, ett antal tappningar, en ratt for panorering eller
stereobalans. en knapp for forlyssning och langst ner kommer regeln, det stora skjutreglage som man styr
volymen med.

Har ar exempel pa nagra vanliga funktioner pa kanalstrippen (alla finns inte pa alla mixerbord)

° Ingangsvéljare

En knapp som valjer mellan tva olika ljudkallor, till exempel en mikrofoningang och en linjeingang eller
tva olika linjeingangar. Bada ingangarna kan inte anvandas samtidigt, bara den ena kopplas till resten av
kanalstrippen.

° Fantommatning

Mikrofoningangar har ofta en knapp som kan sla av och pa den sa kallade fantommatning som anvands for
att stromforsorja kondensatormikrofoner. Knappen kan sitta synlig i kanalstrippen, pa baksidan vid
anslutningskontakterna eller rentav dold under locket. P& en del mixerbord kan man inte sla av och pa
matningen for varje mikrofon separat utan alla styrs av samma knapp. Knappen ar ofta markt 48V.

) Gain och Pad

Finjustering av ljudvolymen. Anvénds for att samma utslag pa regeln ska lata lika starkt &ven nar man har
ljudkallor som ar olika starka fran bérjan. Férutom en gain-ratt kan det ocksa finnas en knapp mérkt pad
som sénker volymen hos en for stark ljudkalla.

° Equalizer

Tonkontroller som styr ljudets klangfarg. Kan vara tva rattar (bass, treble) eller tre rattar (bass, mid, treble).
Pa mer avancerade mixerbord kan rattarna ha en yttre och en inre ring dar den ena varierar vilken frekvens
som tonkontrollen ska paverka. Det kan ocksa finnas en separat low cut-knapp som filtrerar bort de lagsta
bastonerna for att motverka den bashdjning som kan bli vid korta mikrofonavstand.
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° Tappningar

En eller flera rattar som styr hur mycket av ingangens ljud som ska skickas till de utgangar som far
speciella ljudblandningar. Kallas ofta aux (auxillary) eller aux-send. En del mixerbord, speciellt de som &r
anpassade for musikinspelning, kan ha en funktion for skicka det avtappade ljudet till yttre utrustning som
ekon eller kompressorer, och sedan ta emot den processade signalen igen (aux-return) och mixa ihop den
med det obehandlade ljudet. Tappningsrattarna kan ha en omkoppling mellan att tappa ljudet fore regel
(’pre fader”) eller efter regel (post fader”), dvs om ljudvolymen férutom att styras av tappningsratten
ocksa ska styras av regeln, kanalens huvudvolymkontroll. Om det inte finns nagon omkopplare ar
tappningen i regel efter regel.

) Pan och Bal

En panoreringsratt styr i vilken stereokanal en monoljudkalla ska hamna i. Nar ratten ar vriden fullt till
vanster hors ljudet bara i vanster kanal, i mitten hors ljudet lika starkt i bada kanalerna, och vriden fullt till
hoger hors ljudet bara till hger. Balans ar motsvarande for en stereoljudkalla.

° Forlyssning

En knapp som gor att man kan lyssna pa ljudet fran en ingang utan att ljudet gar till inspelning eller
séndning. Funktionen kan kallas PFL (pre fader listening), SOLO, CUE eller SELECT och ar en mycket
viktig funktion vid radiosandningar. Man kan provlyssna pa hur nasta lat borjar, kontrollera ljudnivaer och
finjustera med gain-ratten. Vanligtvis kopplas det vanliga programljudet bort fran hogtalarna i
kontrollrummet nér forlyssningsknappen ar nedtryckt och forlyssningsljudet hors istéllet. Férlyssningsljudet
kopplas &ven till mixerbordets ljudmétare — om det inte till och med finns en separat métare just for detta.

° Regeln

Léangst ner pa kanalstrippen finns ett langt skjutreglage som kallas regeln. Det ar denna som styr volymen
till utgangen (eller till den viktigaste utgangen ifall det finns flera). En regel som &r neddragen i botten
slapper inte igenom nagot ljud. Regeln &r graderad i dB och noll ligger ofta kring 70 procent av maximalt
utslag. Detta ar normalnivan som man drar upp regeln till nar den aktuella ljudkallan ska horas. Vid
radiosandning ar ofta alla reglar neddragna i botten utom en som ar uppdragen till noll, namligen den som
hor till den skiva eller det band som spelas just da. Vid 6vergang fran ett inslag till ett annat ar bada
reglarna uppe ett kort tag. Men det finns ocksa tillfallen dar manga reglar &r uppe samtidigt, till exempel vid
studiosamtal dar manga deltagare har varsin mikrofon.

° Startknapp och regelstart

En praktisk funktion som finns pa radiomixerbord, men inte pa andra typer av mixerbord, ar mojligheten att
fjarrstarta uppspelningsutrustning som bandspelare, skivspelare som ofta star en bit bort i studion eller
kanske till och med i ett annat rum. Ljudteknikern parkerar (’cue:ar”) bandet eller skivan pa ratt stille i
forvag, och uppspelningen startar sedan med ett tryck pa knappen eller samtidigt som man drar upp
volymreglaget. Samma funktion anvénds ocksa for att automatiskt ténda ~’gréna lampan” och stinga av
medlyssningshogtalarna nar mikrofonerna ar pakopplade i studion.

° Crossfader
En funktion som finns pa DJ-mixrar, men inte pa andra typer av mixerbord, ar en tvarstalld regel som mixar
mellan de tva skivspelarna som DJ:n anvander.

° Telefonhybrid

I radiomixerbordet finns ofta en sarskild kanalstripp for att koppla ut telefonsamtal i séndning. Ibland kan
den speciella anpassningskrets som kravs for anslutning till telen&tet finnas inbyggd i mixerbordet, men
oftast anvénds en extern telefonhybrid. Den kanalstripp som anvands for telefon kan ha speciella knappar
for att fjarrstyra telefonhybriden, till exempel en knapp for att “’lyfta luren”.

Kanalstrippen brukar vara uppbyggd pa olika satt pa olika mixerbord. Olika tillverkare kan anvanda olika
ord for de olika funktionerna. Men principen &r densamma. Ofta finns lampor som lyser ndr vald funktion
ar paslagen.
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Masterenheten

Ljudet fran alla kanalstrippar leds till masterenheten, som ofta sitter langst till hoger pa mixerbordet. Dar
finns volymkontroller for hur starkt den fardiga ljudblandningen (eller de fardiga ljudblandningarna) ska
skickas vidare till olika destinationer. Det kan finnas separata kontroller for signalen till sandaren, signalen
till olika inspelningsapparater med mera. Nivaerna pa dessa reglar bor normalt vara forinstéllda och inte
&ndras! Tejpa gérna fast dem!

Vid masterenheten finns ocksa rattar for volymen till till studiohogtalare och de medverkandes horlurar,
knappar for att teknikern ska kunna prata med programledare och géster utan att det gar ut i sandning
(intercom eller talkback) och diverse andra funktioner.

En annan viktig knapp som finns pa radiomixerbord ar lyssningsvéljaren som later teknikern att lyssna pa
ljudet som kommer fran mixerbordet eller pa den faktiska radioséandningen (aircheck eller lyssning efter
sandare). Vid direktsandningar bor teknikern (om det ar maojligt) lyssna pa sandningen for att vara saker pa
hur — och att! — det later i radion.

Matinstrument

Manga mixerbord har en eller flera ljudmaétare inbyggda. Det finns matinstrument med mekaniska visare
eller med lysdioder, och det finns méatare som mater medelvarde eller toppvarde eller nagon slags
kombination. VU-meter (voltage units) brukar innebdra medelvarde medan PPM (peak program meter)
innebdr toppvérde.

Matinstrumenten ar viktiga for att fa en jamn ljudniva mellan olika inslag. Man anvander dem bade vid
forlyssningen och under sandning. Att ha korrekt ljudniva till séndaren och andra enheter ar mycket viktigt i
radiosammanhang! Ratt signalniva pa analog utrustning &r oftast att medelvardet ligger kring 0 dB med
enstaka toppar nagra handfull dB dver noll. Pa digital utrustning for nivan aldrig ga 6ver noll.

Mixerbordets baksida

Pa baksidan finns ingangar och utgangar for kopplingar och sladdar till och fran olika apparater. De flesta
mixerbord anvéander XLR-, tele- och phonokontakter for ljudingangar och ljudutgangar. For styrsignaler
som regelstart, att tdinda ”grona lampan” och liknande finns ingen standard, utan olika tillverkare anvénder
olika typer av kontakter. Las manualen noga innan du kopplar in nagot! Mark garna de olika sladdarna
(fran/till) och ordna sladdarna sa att de inte hanger hur som helst.

=

Taen ordentlig titt pa ert mixerbord och jamfor med beskrivningarna ovan. Vilka skillnader ser du?
Kéanner du igen de olika funktionerna? Har funktionerna andra namn pa ert mixerbord? Finns det
nagon funktion som inte finns med i detta hafte?
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4. Tre steqg till sdndning

De principiella stegen for teknikern for att ldgga ut ett ljud i séndning ar forlyssna, férvarna och sand.

1) Forlyssna

Skivor, band och datafiler kan vara olika starkt inspelade, och de som pratar i mikrofonerna har olika
roststyrka. Innan en viss ljudkalla kopplas ut i sandning forlyssnar man och justerar volymen.

Tryck ner forlyssningsknappen pa aktuell kanalstripp. Nu far du ut ljudet i hogtalare och/eller horlurar. Pa
manga mixerbord forsvinner det normala ljudet ur huvudhdgtalaren nar en forlyssningsknapp trycks ner,
men om det inte gor det, och du har en separat forlyssningshdgtalare sa kanske du maste dra ner ljudet i
huvudhogtalarna for att uppfatta ljudet.

OBS! Du far inte dra upp regeln! Da gér ljudet ut i séndningen och blandas med det som redan hors dér! P&
vissa mixerbord maste dock regeln aktiveras via en knapp. Ar inte knappen paslagen gar det att dra upp
regeln utan att ljudet gar ut.

Om kanalstrippen har flera alternativa ingangar, valj ingangskalla med knappen LINE A/B, L1/L2 etc.
Starta uppspelningen av nasta lat, nasta inslag eller lat programledaren/gésten tala i mikrofonen.

Kolla ljudnivan pa mataren for forlyssningen, och reglera med gain-ratten sa att nivan hamnar pa omkring 0
dB. Kanske maste du be nagon tala narmare mikrofonen. For musik, lyssna garna en bit in i laten ifall
ljudnivan &r olika i borjan och mitten. Nar regeln sedan dras upp till 0 sa har du nu en bra niva ut!

Nar du staller in nivan pa mikrofoner, lyssna efter att ljudet later som det ska, och att personen inte talar in i
mikrofonen fran fel hall. Ar mikrofonen instélld pa ratt riktningskaraktaristik? Kanske maste mikrofonen
flyttas lite for att fa bast ljud?

Om du har ett forinspelat reportage som later dovt kanske du maste séanka basen och héja diskanten med
tonkontrollerna. Har ar det ditt 6ra som avgor saken, klangfargen syns inte pa en vanlig ljudmatare.

Nar det géller musik kan du ocksa passa pa att kolla langden pa introt, den instrumentala delen innan
sangen borjar, for att eventuellt kunna prata i detta. Om du har tid, kolla garna hur det later i slutet ocksa.

Cue:a eller parkera laten/inslaget, dvs stall uppspelningsapparaten pa den punkt dar inslaget startar. Varje
typ av uppspelningsapparat har sitt satt att gora detta pa. CD-spelare har till exempel ofta en CUE-knapp,
ska stéllas i pause-lage eller liknande. Pa vinylskivspelare drar man skivan fram och tillbaka under nalen for
att hitta stallet dar musiken startar.

Om uppspelningsapparaten har en installning for att visa aterstaende speltid, anvand den! P& sa vis kan du
du hela tiden se hur lang tid det &r kvar pa laten/inslaget.

2) Forvarna

Nar musiken eller inslaget borjar narma sig slutet (du ser det pa nedrakningen) sa forvarna programledare
genom att siga till exempel ”10 sekunder kvar” i intercomen. Om det finns en gron lampa som anger att
studiomikrofonen &r pa kan du blinka lite med den for att fa programledarens uppmarksamhet. Ocksa ett
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sétt att forvarna dig sjélv att du strax ska agera. N&r det &r dags att borja prata, ge tecken med handen till
programledaren. Men normalt hor programledaren att musiken borjar ta slut, ser att lampan tands och gar da
in och borjar prata.

Om du/ni ska prata i mikrofonerna sa dra ner ljudet pa skvalhdgtalarna, annars riskerar ni rundgang, ett
tjutande ljud. P4 en del mixerbord dras ljudet automatiskt ner nar man aktiverar mikrofonerna. Normalt hor
man ljudet via horlurarna och har bara skvalhdgtalarna lagt pa — eller inte alls. Valj om du ska kora
regelstart eller du ska trycka pa apparaten.

3) Sand

Dra upp aktuell regel till 0 dB. Oftast drar man upp regeln med en snabb och bestamd rorelse. Men ibland
kan det finnas anledning att dra upp den langsamt, att tona in nasta inslag. Ska du starta musik i bakgrunden
medan négon pratar drar du upp regeln till ungefar —20 dB. Lyssna vad som kdnns lampligt. Pa en del
mixerbord maste knappen ON vara nedtryckt och en lampa lysa for att ljudet ska komma med i mixen.

Dra ner den regel som inte langre ska anvandas! Oftast drar man ner regeln i slutet av ett inslag i nagot
langsammare takt, och inte med en fullt s& snabb rorelse som nar man drar upp regeln vid bérjan av
inslaget. Men undantag finns. Ibland maste regeln ner snabbt.

Kolla signalens utniva! Tal kan ligga lite dver “nollan” (d4 ofta med rdd signal), musik strax under
”nollan”. Om du sénder ut for ldga signaler kan lyssnarna fa svart att hora! Och om du siander ut for starkt
blir ljudet forstort av distorsion.

by

Stammer ovanstdende noteringar med vad som galler i er studio? Om inte — notera skillnaderna har:
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5. Enkel fels6kning nar det inte hors nagot.

Om du inte far ut ngot ljud, kontrollera att....

3 du har ratt linjekalla intryckt pa kanalstrippen; knapp nastan langst upp!
3 du har dragit upp volymen for horlurarna resp. skvalhdgtalarna
a solo/cue/pfl-knappen ar aktiverad om det galler forlyssningen
. mikronen & paslagen (om den &r av typ att den gar att sla av/pa)
] "gainen" langst upp pa kanalstrippen ar uppskruvad

] vid telefonare: telefonvolymens vridpott ar uppdragen

J inte sladdarna har lossnat i mikrofon eller mixerbord

N ON-knappen &r aktiverad for regeln

N du har dragit upp rétt regel

N skvalhogtalarens forstarkare ar paslagen

L strsmmen paslagen?

|
=
| —

Testa att medvetet gora nagra fel i studion sa att ljudet inte kommer ut. Lat sedan
kursdeltagarna/nybdrjarna leta fel och forsoka avhjalpa det hela!
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6. Mikrofonen

Mikronen liknar 6rat. Den fangar upp ljudtrycks-variationen i luften. Ljudets tas emot av Grats trumhinna,
och i mikrofonen av ett tunt membran. | 6rat for nervimpulser vibrationen vidare in i drat och hjarnan tolkar
ljudet. I mikronen fors vibrationen vidare med elektriska signaler och forstarks i en forstarkare sa att vi hor
ljudet.

Men mikrofonen har inte samma majlighet som orat att anpassa sig efter starka och svaga ljud. Mikrofonen
tar emot allt som nar fram till membranet "med samma intensitet", medan 6rat (med hjéalp av hjarnan) har
formaga att sortera bort vissa ljud som &r ointressant for oss just da.

Ofta har vi bara en mikrofon, vilket gor att det &r svart att avgora varifran ett ljud kommer. Hall for ena 6rat
och lyssna pa skillnaden!

Olika riktningsk&anslighet

Rundtagande eller riktad?

Mikrofoner ar olika kénsliga for ljud fran olika riktningar. Man sager att de har olika riktningskaraktaristik.
En del mikrofoner har en fast karaktar som foljer av hur den ar byggd, medan andra kan vara
omkopplingsbara mellan tva eller flera karaktarer.

En rundtagande mikrofon tar upp ljud lika starkt i alla riktningar. Pa engelska kallas den omnidirectional eller
bara omni. Rundtagande mikrofoner anvands nar man vill spela in bakgrundsljud, fa med klangen av ett rum
eller liknande. De &r ocksa praktiska att anvanda nar flera personer pratar samtidigt.

En riktad mikrofon som tar upp mer ljud framifran an bakifran kallas njure eftersom ett diagram Gver
kéansligheten liknar en njure. Pa engelska sager man cardioid som betyder hjartformad. Detta ar den
vanligaste formen av riktning pa mikrofoner. Bra om man vill inrikta inspelningen pa ett visst ljud och
utestanga andra ljud, till exempel om man pratar i en bullrig miljo.

Har mikrofonen starkare riktverkan kallas den supernjure, supercardioid eller shotgun. Starkt riktade
mikrofoner &r ofta langa och smala med hal pa sidorna. Halrummen gor att ljud som kommer fran sidorna och
bakifran slacks ut. Den har typen av mikrofoner anvands inte sa ofta i radiosammanhang. Ofta ar det battre att
ga narmare istéllet.

Tank pa att riktade mikrofoner ger ett samre ljud pa riktigt nara hall. Basen hdjs, sa kallad proximityeffekt.

En mikrofon som tar upp lika mycket ljud framifran och bakifran, men inget fran sidorna, kallas for atta.
Denna typ anvands till intervjuer och samtal da personerna sitter pa var sin sida om ett bord i radiostudion.
Den anvands ocksa till S-kanalen nar man spelar in i MS-stereo. Kallas figure 8 eller bidirectional pa
engelska.

Den noggranna ljudteknikern kan aven vélja mellan stormembrans- och smamembransmikrofoner. Olika
storlek pa det ljudkansliga membranet gor att olika frekvenser fangas upp olika bra. Stort membran &r béttre
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pa basljud an pa diskant, ger en varm och rund klang och passar darfor till tal och solosang pa nara hall. Litet
membran ar béattre pa diskant och kan darfor ge lite for vasst ljud for tal, men passar bra till kor eller orkester
pa avstand dar man behover maximal detaljatergivning i diskanten. Detta &r inget man tanker sa mycket pa
for radiobruk, men om man kdper mikrofoner i musikinstrumentaffarer kommer man att méta dessa termer.

Om du inte vet om den mikrofon du ska anvanda ar rundtagande eller riktad (och det inte finns nagon
symbol pa den - kolla detta forst) bor du prova genom att spela inprat eller sdga "'ssssssssssssssssssss™
medan du vrider mikrofonen runt framfor dig. Spela upp och lyssna. Du hor da i vilka omraden mikrofonen
inte ar kanslig, dar blir ljudet "suddigare".

%)

&

Olika typer av mikrofoner

En dynamisk mikrofon ar en enkel och robust konstruktion som bygger pa samma princip som en hogtalare,
men tvartom. Ljudet fangas upp av ett membran som ar fést i en spole som ror sig i ett magnetfalt. Rorelsen
gOr att det uppstar en strom i spolen. Eftersom ljudet ska fa hela spolen att vibrera sa ar dynamiska
mikrofoner forhallandevis trogdrivna. De ar battre pa starka ljud an svaga, och de ar battre pa bas dn pa
diskant. De bor bara anvandas pa mycket korta avstand. Sangmikrofoner som halls nara munnen ar oftast
dynamiska. En dynamisk mikrofon kréver ingen stromforsorjning.

Kondensatormikrofonen har béttre diskantatergivning, ar mer kanslig for svaga ljud och ar lamplig om man
maste vara langre ifran ljudkallan an nagra centimeter. Ljudet fangas upp av ett membran som &r elektriskt
ledande och som &r placerat tatt intill en metallplatta. Tillsammans utgér de en kondensator, vars kapacitans
forandras med ljudets vibrationer. En kondensatormikrofon kréaver en yttre stromkalla for att fungera, till
exempel den 48 volts fantommatning som manga mixerbord kan leverera. Det férekommer ocksa portabel
inspelningsutrustning med fantommatning, men det ar mer ovanligt.

Elektretmikrofonen ar en enklare variant av kondensatormikrofonen dar sjalva membranet ar permanent
elektriskt laddat. Elektretmikrofoner kan géras mycket sma, sa "myggor" som fasts pa kladerna ar i regel av
elektret-typ.

Problem vid mikrofoninspelning

Mikrofoner &r olika kénsliga for hantering. t.ex. handrorelser eller om du gnider en ring mot mikrofonen.
Kontakten och sladden ar ocksa mycket kansliga for rorelser, som latt ger skrapljud. Hall mikrofonen 6st.
Maste du flytta den i handen sa gor det forsiktigt. Hall sladden i en slinga som avlastar sladd och kontakt!
Prova att flytta omkring mikrofonen medan du spelar in. Lyssna och undersok vad som kan astadkomma
”skrap” och hur kanslig din mikrofon &r for hanteringen.

Stativ dr en utmérkt medicin mot ’skrap”, forutsatt att ingen skrapar pa stativet eller trampar pé sladden. Det
finns bade bords-, golv- och takstativ. Bordsstativ tar latt upp ljud fran bordet om man trummar med pennan,
ror sig etc. Golvstativet kan man stéta emot. Bést for studiosammanhang &r om mikrofonen dr upphéngd i
taket.

Nar man anvander riktade mikrofoner ar det latt hant att programledare och gaster pratar in i dem fran fel
hall. Da later det som att de satt langt bort i ett horn av rummet. Aven om man noga gatt igenom hur alla ska
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sitta och hur de ska rikta sig ar det vanligt att gaster som kanske inte har sa stor radiovana vander sig mot den
de pratar med istallet for in i mikrofonen. Se darfor om majligt till att mikrofonerna ar placerade pa den linje
dar programledarens och gésternas blickar mots.

Vara 6ron stors for det mesta inte av vinden. Det gor daremot mikrofonen. Blast ger ett extremt stérande ljud
som kan vara svart att undvika. Sok helst upp en vindstilla plats. Om detta inte gar, finns det nagra olika
knep. De enkla puffskydd i skumgummi som brukar folja med nar man kdper mikrofoner &r i forsta hand
tankta for att mildra de luftstotar som blir ndr man uttalar explosivor (bokstaver som k, t och p) men ger ocksa
ett visst skydd mot vind. En vante ger ett battre skydd, men dampar ocksa det ljud man vill ha. Provinspela
och lyssna, helst i horlurar. Da hor du bast om det blaser i mikrofonen.

Ténk pa mikrofonavstandet: 10—20 cm. En rundtagande mikrofon behéver du inte vifta med fram och
tillbaka. Hall den stadigt mitt emellan er! Eller lite narmare den andre om du sjalv har starkare rost.
Inspelningar dér den ene hors starkare blir latt irriterande att lyssna pa. Det &r latt att halla mikrofonen for
néra sig sjalv!

Ett enformigt brummande kan orsakas av fel i mikrofonen, ledningen eller inspelningsenheten. Om man
anvander bandspelare kan man fa in ljudet fran bandspelarens motor, sarskilt nar det galler mikrofoner som ar
inbyggda i bandspelaren (galler dven Minidisc). Hall ett ordentligt avstand fran mikrofonen, sa inte ljudet fran
motorn gar in. Laga genast trasig utrustning sa att inte viktiga inspelningar forstors.

Musikinspelning

Att spela in musik ar ett helt eget hantverk i sig. Det finns manga olika sorters mikrofoner med olika
egenskaper som passar olika bra till olika instrument. Man kan placera mikrofonerna pa en mangd olika sétt.
Storleken pa orkestern och typen av musik kraver olika I6sningar. Det &r till och med sa att man kan behdva
gora pa olika satt beroende pa storleken pa den lokal som orkestern spelar i.

Grovt sett kan man dela in musikinspelning i tva huvudmetoder. Den ena ar att spela in orkestern sa som den
later for en ahorare i det rum den spelar i. Man behdver da en enda, vélplacerad mikrofon (eller tva for
stereo). Detta fungerar for klassisk musik som spelas med en dirigent, kérverk och liknande eftersom musiken
ar skriven sa att ljudbilden &r vélbalanserad och alla instrument hors lagom starkt i forhallande till varandra.
Det kan ibland ocksa fungera ganska bra for rockband i sma lokaler om ljudstyrkan pa elgitarrer, sang etc &r
anpassade till varandra.

Den andra metoden, som ar vanligast vid modern popmusik, &r att satta en mikrofon pa varje enskilt
instrument, och till och med pa varje trumma i ett trumset. Ljudkallorna mixas sedan ihop med réatt styrka i ett
mixerbord. Metoden kraver att ljudet fran ett instrument inte lacker in i grannens mikrofon, sa darfor placeras
mickarna ofta valdigt nara instrumenten. Nackdelen &r att ett instrument kan lata lite annorlunda pa riktigt
nara hall an en bit ifran. Placeringen blir en kompromiss mellan separation och ljudkvalitet.

Stereo och flerkanalsljud

Med ljudinspelning i stereo kan man aterge var olika ljudkallor &r placerade i rummet. Vanligen anvands tva
separata ljudkanaler, en for vanster och en for hoger 6ra. Genom att ljudet i de olika kanalerna har olika
styrka, klangfarg och fas (tidsforskjutning) kan lyssnaren uppfatta vilken riktning ljudet kommer ifran.

Det finns ocksa system med fler &n tva kanaler. P4 1970-talet gjordes en del experiment med fyrkanalsstereo,
och moderna hemmabioanlaggningar kan spela surround-stereo med sex kanaler (sa kallat 5.1-ljud).
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Ljudatergivning med en enda kanal kallas mono.

Intervjuinspelningar ute i falt gors nastan alltid i mono. Om man i redigeringen lagger pa musik sa kan den
vara i stereo, men allt tal som spelats in pa platsen laggs lika starkt i vanster och hoger kanal. De flesta
inspelningsapparater kan visserligen spela in ljud i stereo, men att utnyttja detta ar alltfér komplicerat for de
flesta situationer. Att placera olika personer pa olika platser i ljudbilden ar meningsfullt i en radioteater, men i
snabba nyhetsintervjuer gjorda med handhallna mikrofoner skulle det bli alltfor komplicerat. Istallet kan man
Iata ljudet fran den enda mikrofonen ga in pa bada kanalerna, men olika starkt. Genom att lagga den ena cirka
20 dB lagre sa garderar man sig emot stora volymskillnader och kan efterat valja den kanal dar ljudet blev
bést.

Vid mer pakostade produktioner, som musikframtradanden, radioteater och liknande dar man lagger mer vikt
vid en fullodig ljudupplevelse anvander man olika metoder for att slutresultatet ska bli ett valkomponerat
stereoljud.

Ett satt ar att anvanda en separat mikrofon till varje person, musikinstrument med mera som man vill ska
horas. Dessa spelas antingen in var for sig pa en multikanalsbandspelare eller mixas live vid
inspelningstillfallet. Ljudkallornas placering i stereobilden bestams i mixerbordet, antingen direkt eller vid
efterbearbetningen.

Ett annat sétt ar att anvanda tva mikrofoner i nadgon form av stereouppstéllning. Detta passar om man vill fa
in en hel miljo, en hel orkester eller liknande pa en gang. Metoderna kan kombineras genom att
bakgrundsljudet i en scen spelas in pa detta sétt medan repliker och speciella handelser spelas in med separata
mikrofoner som l&ggs in i ljudbilden senare.

Det finns flera olika stereouppstallningar som passar till olika situationer. Den vanligaste uppstéllningen ar
XY-stereo. Tva riktade mikrofoner sitter monterade tatt ihop med 90 graders vinkel mot varandra, som X och
Y i ett koordinatsystem. Eftersom en ljudvag som nar den ena mikrofonen rakt framifran alltid kommer att na
den andra fran sidan, och mikrofonerna dessutom sitter pa samma plats sa kommer ljudet bli bra d&ven om
signalerna slas ihop till mono. Tekniken ger en ganska bra stereobild pa nara hall, men pa lite avstand kanns
ljudet inte lika brett som med andra metoder.

Vid AB-stereo stéller man tva rundtagande mikrofoner langt ifrdn varandra, i ”punkt A och punkt B.”
Avstandet kan vara fran nagon halvmeter upp till tio meter, ibland &nnu mer. Detta ger en mycket bred
stereobild. Nackdelen &r att ljud med vaglangder som Gverensstammer med avstandet mellan mikrofonerna
slacks ut om man lyssnar i mono, den sa kallade kamfiltereffekten. AB-stereo ar trots det anvandbart i en del
situationer, till exempel for att fanga upp ljudet fran ett publikhav dar exakt atergivning av varje frekvens inte
ar sa viktig.

Ett mellanting mellan AB och XY ar 6ronavstandsstereo eller ORTF. Tva riktade mickar sitter monterade i
110 graders vinkel och med 17 centimeters mellanrum. Tanken &r att efterlikna 6ronens placering pa huvudet.
Stereobilden blir lite bredare an med XY men far samtidigt lite simre monokompatibilitet. ORTF har fatt sitt
namn efter franska radion, Office de Radiodiffusion-Television Francaise, och dr den nést vanligaste
mikrofonplaceringen for stereo. Med mikrofonerna monterade pa en stereoskena kan man snabbt vaxla
mellan XY och ORTF.

En metod som &r mycket ovanlig, men som annu mer efterliknar 6ronen &r konsthuvudstereo (kallas binaural
pa engelska). Mikrofonerna sitter monterade inne i 6ronen pa ett dockhuvud i naturlig storlek. Nar en sadan
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inspelning avlyssnas i horlurar ger det en extremt verklig ljudupplevelse. Lyssnar man i hdgtalare blir
effekten daremot en ganska ordinér stereobild.

En lite annorlunda metod &r MS-stereo som uttyds mid/side. En riktad eller rundtagande mikrofon tar upp en
mittensignal och en &ttakopplad mikrofon tar upp en sidosignal. For att M- och S-signalerna ska bli till vanlig
stereo passerar de en matris dar summan M+S gar till vanster kanal och skillnaden M-S gar till hoger. Detta
kan goras pa plats eller vid efterbearbetningen, och genom att variera styrkan pa S-signalen vid mixningen far
man olika bredd pa stereobilden. MS-stereo ar fullt monokompatibel eftersom man far ut den rena M-
signalen igen om man slar ihop vanster och hoger kanal. Nackdelen &r att metoden kréaver extra utrustning
och bearbetning.

En avancerad metod som ar svar att stalla upp men som kan ge en mycket bra stereobild &r Blumlein-stereo.
Tva attakopplade mikrofoner star i ett kryss. Uppstallningen liknar XY men man far dven med ljud som
kommer bakifran. Metoden har fatt sitt namn efter uppfinnaren Alan Blumlein (1903—1942) som i samma
patent aven beskrev tekniken med MS-stereo.

En annan teknik som Alan Blumlein uppfann &r att stélla en ddmpande skiva mellan mikrofonerna i en AB-
eller ORTF-uppstéllning. Pa sa sétt forbattras separationen mellan kanalerna, och man far ocksa mindre
problem med kamfiltereffekten. Flera personer har experimenterat med olika former och material pa skivan,
och olika avstand mellan mickarna. En variant ar jecklin-skivan konstruerad av Jirg Jecklin. Den ar rund och
30 cm i diameter. En annan variant ar schneider-skivan konstruerad av Manfred Schneider. Den &r tjockare pa
mitten an vid kanterna, och effekten paminner om konsthuvudstereo. Skivorna finns att képa fardiga, men
man kan ltt gora en egen av plywood och tva musmattor.

Fasfel

Kontrollera dina stereoinspelningar genom att lyssna i mono. De ljudfrekvenser som ligger i motfas kommer
att forsvinna och inte horas i mono. Det finns speciella fasmatare som kan visa hur mycket av ljudet som
ligger i medfas och motfas, men man kommer langt genom att monokoppla och lyssna med 6ronen.

~A

&9
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7. Kablar och kontakter.

For att koppla ihop mikrofonen med inspelningsapparaten eller mixerbordet, och fér att leda ljud mellan olika
apparater anvands olika typer av kablar.

I en obalanserad kabel finns det en plus-ledare som leder ljudsignalen, och en noll-ledare som fungerar som
en referenspunkt. Noll-ledaren kallas &ven jord, men ska inte forvéxlas med skyddsjorden i
starkstromsledningar. Noll-ledaren &r ofta utformad som en skarm runt plus-ledaren, vilket ger ett visst skydd
mot stérningar. Trots detta kan man inte forlanga en obalanserad mikrofonkabel mer &n nagra meter. Ju
langre kabeln ar, desto mer brum och stérningar fangar den upp, och de forstarks sedan lika mycket som
ljudsignalen.

Den balanserade kabeln ar betydligt mindre kanslig for storningar. Systemet bygger pa att signalen leds i tva
separata ledare. Forutom plus-ledaren ("het") har man &ven en minus-ledare ("kall") med samma signal men i
motfas. Om en storning kommer in i kabeln fangas den upp lika mycket i bagge ledarna. Lika starkt och i
samma fas. Storningen kan darfor filtreras bort med hjalp av en transformator vid ingangen till nasta apparat i
kedjan och forstarks inte.

Konstruktionen med en transformator gor ocksa att man kan lagga pa 48 volts fantommatning pa ledningen
for stromforsorjning till kondensatormikrofoner. Transformatorn tar bort likstrémmen utan att stéra signalen.
Om man kopplar in en vanlig dynamisk mikrofon som inte anvéander 48 volt, &r detta inget problem, sa lange
den &r balanserad. Om man daremot anvander en 6vergang mellan balanserat och obalanserat for att koppla in
en mikrofon eller annan utrustning som inte &r balanserad &r risken stor att du forstor mikrofonen,
mixerbordet eller bada. En 6vergang mellan balanserat och obalanserat far ALDRIG anvéndas i en
fantommatad ingang.

Balanserade kablar kan utan vidare vara flera hundra meter langa. Blir de langre an sa kommer man att marka
en dampning av diskanten, men om man hojer tillbaka diskanten med speciella utjamnarkretsar sa kan en
balanserad kabel vara flera kilometer lang utan risk for stérningar.

Likadana kablar kan leda signaler med olika styrka, sa se upp med vart du kopplar dem. Mellan olika
apparater anvands oftast en nagorlunda standardiserad signalniva som kallas linjeniva (eller line pa engelska).
Den ofdrstarkta signalen som kommer direkt fran en mikrofon ar daremot betydligt svagare, och maste darfor
kopplas till en mikrofoningang pa inspelningsenheten eller mixerbordet dar en speciell forstarkare hajer upp
signalnivan.

Den kontakt som vanligen anvands for obalanserade mikrofonledningar kallas telekontakt. Den anvands
ocksa for horlurar, elgitarrer och diverse andra olika ljudandamal.

Telekontakten finns i tre olika storlekar. Den storsta ar en kvarts tum bred, eller 6,35 mm. Mellanstorleken
kallas &ven minitele och &r 3,5 mm. Den minsta storleken &r 2,5 mm bred och anvands inte sa ofta till ljud,
utan mer till fjarrkontroller, 6ronsnéckor till mobiltelefoner och liknande. En telekontakt i mono-utférande
har proppen avdelad av ett isolerande streck, dar toppen ar plus-ledning och resten &r noll-ledning. Stereo-
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varianten har tva streck, dar toppen ar vanster kanal, ringen ar hoger och resten ar gemensam noll-ledning
(minnesregel: Ring=Right).

Den trepoliga varianten av telekontakt kan aven anvandas till balanserade ledningar och kallas da TRS (tip,
ring, sleeve). De tre polerna leder plus, minus och noll for en analog ljudkanal (mikrofon- eller linjeniva). For
stereo behdvs alltsa tva separata kontakter.

En annan kontakt som &r vanlig till obalanserat ljud &r phono-kontakten (kallas aven RCA-kontakt eller
cinch). Den finns enbart i mono-utférande sa for stereo s& maste man ha tva separata kontakter. Ofta ar de
fargkodade rod/vit eller rod/svart dar rod anvands till hbger och den andra till vanster kanal (minnesregel:
Red=Right). Kontakttypen anvéands ocksa till videosignaler, digitalljud och styrsignaler och kan da ha diverse
andra férger.

Balanserade ljudledningar anvénder XLR-kontakter (kallas aven cannon-kontakt). Det &r en stadig och robust
kontakttyp med snapplas. XLR-kontakter ar mer hallbara an tele- och phono-kontakter. De tre stiften leder
plus, minus och noll for en analog ljudkanal (mikrofon- eller linjeniva). For stereo behdvs alltsa tva separata
kontakter.

| XLR-kontakter leds alltid ljudet i den riktning som stiften pekar, dvs ut ur hankontakterna och in i
honkontakterna. Aven chassikontakter ar vanda pa detta satt, till skillnad fran tele- och phonokontakter dar
det i regel sitter honkontakter bade som ingang och utgang pa apparaterna, och kablarna har hankontakter i
bada andar.

Samma kontakter anvands ocksa for digital ljudoverforing. Enklare utrustning anvander en obalanserad RCA-
kontakt (ofta vit eller orange) for signalstandarden S/P-DIF och proffsutrustning anvander en balanserad
XLR-kontakt for signalstandarden AES/EBU. Till skillnad fran analoga ledningar dar det kréavs tva kontakter
for ett stereopar kravs det bara en kontakt for en digitalstrom som kan innehalla en, tva eller flera ljudkanaler.

Tele, phono och XLR &r de vanligaste kontakterna for ljudledningar, men det finns dven en stor mangd andra.
En 6vergang mellan olika kontakttyper kallas 6vergangsdon, adapter eller vanda.

Hogfrekvenskontakter

Nar man ska 6verfora signaler med hog frekvens, som till exempel antennsignaler, anvander man speciella sa
kallade koaxialkontakter. Exempel pa anvandning ar ledningen fran en radiosandare till antennen, mellan de
olika delarna av ett sandarsystem, fran en antenn till en radiomottagare samt adven kontakter for kabelteve.

Koaxialkontakter finns i flera olika utféranden med olika storlek. En del kontakttyper har bajonettfattning
eller skruvgénga for att sitta fast sdkert. Gemensamt for alla koaxialkontakter &r att de har ett mittstift som
leder signalen samt en skarm runt om. Detta utférande gor att radiofrekventa signaler inte lacker ut ur kabeln.

Nar man monterar pa kontakter eller skarvar en koaxialkabel maste man vara mycket noggrann. Hogfrekventa
signaler uppfor sig inte som ljudsignaler eller el, som alltid féljer ledningen, utan kan speglas helt eller delvis
mot en daligt gjord skarv och studsa tillbaka langs ledningen.

Varfor gar alltid kablarna sonder pa samma stalle?

Nar du skaffar dig kablar eller 16der sjalv ska du tanka pa var slitaget ar som varst. Alla kablar &r kansliga pa
det stélle dar ledningen gar over i kontakten. Dra aldrig i sladden nar du tar ut kontakter! Hall alltid i
kontakten, annars kommer kabeln snabbt att ga sonder.
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8. Reportagebandspelare

For att spela in intervjuer, musikframtradanden, ljudeffekter, bakgrundsljud och annat pa en annan plats an i
studion anvander man nagon form av bérbar inspelningsenhet.

Fram till i borjan av 1990-talet var det analoga bandspelare som géllde. Proffsen anvénde Nagra-
rullbandspelare och de med mer begransad budget anvande kassettbandspelare. Under 1990-talet blev digitala
system som DAT (Digital Audio Tape) och Minidisc vanliga.

DAT och Minidisc finns kvar pa sina hall, men nu har det skett ytterligare ett teknikskifte, dér inspelningen
sker i form av datafiler pa harddisk eller flashminne eller direkt fran mobilen. Detta har den stora fordelen att
man kan fora Over filerna snabbt till en dator for redigering. Med aldre system var man tvungen att kopiera
det inspelade i realtid via en ljudledning in i datorns ljudingang. Nu kan man istallet ansluta
inspelningsenheten med USB och fora éver de fardiga filerna direkt fran mapp till mapp i datorn.

En annan stor fordel &r att man slipper spola band fram och tillbaka och slipper bekymra sig 6ver att hitta ett
tomt avsnitt pa bandet eller skivan man spelar in pa. Sa lange det finns plats kvar pa minneskortet sa haller
inspelningsenheten sjalv reda pa var ljudfilerna ska sparas, och man riskerar inte att skriva 6ver en gammal
inspelning med en ny.

Flash-baserade inspelare finns i flera prisklasser, fran enkla MP3-spelare med inspelningsfunktion, till
specialanpassade inspelningsenheter med okomprimerad inspelning i full upplésning (WAV-filer). Vart att
notera &r att dven de allra dyraste enheterna &r betydligt billigare an proffsutrustningen fran 1990-talet. En
inspelningsenhet med balanserade mic- och linje-kontakter, fantommatning for att driva kondensatormickar
och inspelning i upp till fyra ganger béttre kvalitet &n CD-skivor kostar ungefar lika mycket som den enklaste
Minidisc-spelaren med inspelning gjorde for tio ar sedan.

Infor inspelningen

Ta reda pa hur just er inspelningsenhet fungerar innan du ger dig ut. Se till att batterierna ar fulladdade, och
att mikrofonen och horlurarna gar att ansluta med de sladdar du har med dig. Ta gédrna reda pa hur lang
driftsstid du kan rakna med innan batterierna tar slut, och ifall du kan byta eller ladda om vid behov. Bekanta
dig med de instéllningar som finns. Hur héjer man och sanker inspelningsvolymen? Finns det en ljudmatare
och hur fungerar den? Kan man stélla in olika kvalitet pa inspelningen? Vilka anslutningsmojligheter finns
det for olika mikrofoner etc? Hittar du knapparna for start och stopp av inspelning dven om det ar daligt ljus?
Gor en provinspelning och lyssna hur det blev.

Kvalitetsinstallningar

Enklare inspelningsenheter har bara mojlighet till att spela in som MP3. Vlj i sa fall det hogsta vérdet pa
bitrate som gar att stalla in. Hogre siffra ger hogre kvalitet (men ocksa storre filer och darmed mindre
inspelningstid innan minneskortet &r fullt).

Pa mer avancerade inspelningsenheter kan man férutom MP3 ocksa vélja WAV. Det ar ett okomprimerat
format och &r att foredra nér man ska redigera materialet senare. Nar man anvander WAV kan man i regel
stélla in flera kvalitetsparametrar. Man bor i regel anvanda samplingsfrekvensen 44,1 kHz, bitdjupet 16 bitar
och tva kanaler (stereo). Det ar de varden som ljud-CD-skivor anvander, och om man staller in
NROhéfte3.3.1.doc
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inspelningsenheten pa detta s& kan man enkelt lagga filerna pa CD utan att behova konvertera dem. CD-
kvalitet ar fullt tillrackligt for de allra flesta radiosammanhang, och det ar onddigt att stélla in hdgre kvalitet
an sd, eftersom filerna blir sa stora och minneskortet inte racker lika lange. De hogre kvalitetslagena finns for
att ha mer radata vid avancerade redigeringar, och behovs inte for vanliga intervjuer.

Ljudnivan

Gor ett noggrant ljudprov fore inspelningen och stall in ljudnivaerna med hjalp av den ljudmaétare som finns
pa inspelningsenheten. Testa utslaget for saval starkaste som svagaste forvantade ljud. Anvand horlurar for att
kontrollera ljudkvaliteten. Om man spelar in en mono-ljudkalla pa en stereomaskin och samma ljud alltsa
spelas in pa bada kanalerna, stall den ena cirka 20 dB lagre for sékerhets skull. Pa sa vis kan man efterat vélja
den kanal som har bast inspelning.

Spelar man in for lagt s kommer inspelningen att bli brusig. Det beror pa att alla apparater har ett visst, svagt
egenbrus och med en lag signalvolym sa blir skillnaden mellan signal och brus sa liten att bruset framtrader
tydligt. Spelar man istallet in for hogt sa kommer ljudet att bli forvrangt, sa kallad dverstyrning eller
distorsion. Det beror pa att kretsarna i apparaten inte kan hantera hur starka signaler som helst. Ljudvagornas
toppar rundas eller klipps av vilket ger ett karaktéristiskt missljud.

Manga inspelningsapparater har en installning for automatisk ljudniva. Det ar vanskligt att anvanda den,
eftersom autofunktionen ofta gor att ljudet ”pumpar.” Mellan repliker och ljudeffekter lyfts
bakgrundsatmosfaren upp for att sedan tryckas ner igen vid nasta replik. | manuellt lage sa har man mer
kontroll, och de tysta partierna mellan replikerna blir verkligen tysta.

99

Att tanka pa vid inspelning

Kontrollera att indikatorn for inspelning &r tand, att tidsrakningen rullar och att nivamataren ror sig. Lyssna i
horlurar under inspelningen. Mikrofonen fangar inte upp ljud pa samma sétt som dina éron. | lurarna hor du
det ljud som verkligen spelas in. Lyssna efter stérande bakgrundsljud, vindljud i mikrofonen eller liknande.
Tank pa att volymen i horlurarna kan regleras oberoende av inspelningsnivan.

Det material du har med dig hem efter inspelning ar det du har att jobba med sedan. Manga misstag kan goras
under en inspelning och i de flesta fall ar dessa svara att korrigera i efterhand.

For att fa bast ljud ska man generellt sett stréava efter att placera mikrofonen sa nara ljudkallan som majligt. Ju
langre ifrdn man kommer, desto mer stérande stroljud far man in. Aven i ett rum dar det inte finns nagra
andra ljudkallor som kan stora ar det en fordel att komma nara eftersom man da undviker att fa in det ljud
som studsat pa vaggarna pa sin vag fran ljudkallan till mikrofonen. Ju ndrmare man kommer, desto mer
dominerar det direkta ljudet, det som man &r intresserad av.

NROhéfte3.3.1.doc
© NRO och Ragnar Smittberg 2004, 2009, 2021



h

Ef

H

%z

’ 29

Vid inspelningar ute i falt & handmikrofon det vanligaste. Men for att fa bra ljud med handmikrofon kréavs
mycket rutin och évning. Ljudets styrka och karaktar forandras mycket dven av ganska sma vridningar med
handen. Om man har en handmikrofon med sladd bér man lagga sladden i en 6gla runt ett finger for att inte
ryck och skakningar i sladden ska fangas upp av mikrofonen och bli till storljud. Hall mikrofonen l6st i
handen och undvik att nudda den del man pratar i. Flytta mikrofonen langsamt och forsiktigt. Lyssna
noggrant efter missljud under inspelningen. Var extra forsiktig om du har ringar pa fingrarna.

Vid intervjuer vill man att bade reportern och intervjupersonen ska lata lika hogt. Hall mikrofonen pa cirka
tva decimeters avstand frén den som talar for tillfallet. Ar omgivningen valdigt larmig kan du minska
avstandet for att fa battre ljudkvalitet. Om personerna har olika starka roster kan man reglera detta genom att
héalla mikrofonen pa olika avstand.

Grundregeln ar som sagt att ga nara ljudkallan, men som med alla regler finns det undantag &ven fran detta.
Ibland s& vill man fa med mer eller mindre mycket av rummets karaktar vid en inspelning. Ar man i en kyrka
eller i ett badhus sa vill man formodligen inte att det ska lata likadant som i ett kok eller i ett sovrum. Ska
man spela in ljudet av en stor maskin, ett publikhav eller annan stor ljudkélla sa kan man ocksa beh6va backa
en rejal bit for att det ska lIata sa som man vill. Lyssna i horlurar och hitta den bésta placeringen.

Nar man ska genomfora en intervju eller annan inspelning bor en miljo véljas som ger sa litet ljudstorningar
som mojligt. Undvik lokaler med kraftigt eko eller miljoer dar kraftiga ljud kan forvéantas uppsta som stor
ljudupptagningen. Om man av nagon anledning anda valjer en miljé med bakgrundsljud av olika slag sa bor
detta redovisas for lyssnaren pa nagot satt, till exempel genom att reportern sager nagot om platsen man ar pa.

Vid inspelning utomhus kan vinden stélla till problem. Blast ger ett extremt storande ljud som kan vara svart
att undvika. De enkla puffskydd som brukar folja med nar man képer mikrofoner ar i forsta hand tankta for att
mildra de luftstGtar som blir nar man uttalar explosivor (bokstaver som Kk, t och p) men ger ocksa ett visst
skydd mot vind. Blaser det mera kan man behdva ett kraftigare skydd som en pals, en zeppelinare eller en
hydda. Ett extra skydd mot regn kan astadkommas med en kondom under puffskyddet.

Efter inspelningen
Lyssna garna om resultatet blev som du tankt dig. Det ar bast att gora detta pa plats eftersom du da lattare kan
godra om inspelningen.

Ibland upptrader till synes oforklarliga fel pa inspelningen. Oftast beror detta handhavandefel, men det kan
ocksa vara pa fel i utrustningen som behdver atgardas av en reparator. For att undvika att din inspelning blir
misslyckad, prova alltid utrustningen innan du gor intervjun for att se om du behérskar den. Det &r viktigt att
upptacka eventuella fel i tid. Ibland racker det kanske att byta ut en glappande sladd eller liknande.
Rapportera alltid upptéackta fel till teknikansvarige pa din radiostation, sa att nasta person inte behover raka ut
for samma sak.

Redigera sedan intervjun/reportaget pa datorn.
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9. HF-sandning

OBS att det 2018 blivit allt enklare att direktséanda via mobilen och natet. Det star en del om detta langre ner i
detta kapitel. Men det traditionella séttet att sénda direkt fran andra platser an studion har varit att anvanda en
sa kallad HF-sandare. HF-sandare kallas dven reportagelank och anvander speciella radiofrekvenser runt 350
MHz. Med HF-sandaren skickar man ljudet till studion, varifran det sedan sands ut pa vanligt sétt. Antingen
kan man gora enstaka intervjuinslag via HF medan resten av programmet gors i studion. Eller sa kan hela
programmet med musik och allt géras ute och skickas i sin helhet via HF-l&nken.

HF-mottagaren kan monteras pa olika stéllen, beroende pa de forutsattningar man har pa sin narradiostation.
Det enklaste &r att satta mottagaren i studion, och koppla den direkt till en regel pa mixerbordet. Antennen
satts da pa hustaket. For att fa storre rackvidd kan man istéllet placera mottagaren pa en hogre belagen plats
med battre utsikt dver sandningsomradet. Varfor inte pa samma plats som FM-sandaren? Detta kraver da att
man l6ser 6verforingen av ljudet fran mottagaren till studion pa nagot satt.

Reporter pa stan

Den enklaste formen av HF-sandning ar att en reporter pa stan har med sig en béarbar sandare, monterad i en
ryggsick ("mes”) eller axelremsviska. En programledare i studion ldmnar 6ver ordet till reportern nér det &r
dags att gora ett inslag utifran. Sandareffekten brukar vara mellan tva och sex watt, och rackvidden ar typiskt
sett nagra kilometer, beroende pa terrangen och antennplaceringen.

Reporter med bil

En mer avancerad form av reporter pa stan &r att reportern sander med sin barbara enhet till en mottagare i en
reportagebil (lilla hoppet™). I bilen sitter en starkare séndare pa kanske 30 W som sénder ljudet vidare till
mottagaren vid studion (”stora hoppet”). P4 detta sétt kan man 6ka rdckvidden och ticka ett helt lan. Detta ar
den metod som Sveriges Radio anvander, och den anvands aven pa nagra fa narradiostationer.

Evenemang

Att bygga upp en provisorisk sandningsstudio och sanda direkt fran ett evenemang &r roligt och nagot som
ger radiostationen extra uppmarksamhet. Man tar da med sig mikrofoner, ett mixerbord och nagot att spela
upp musik och inslag ifran. Programmet mixas pa plats, som om man var i studion, och det fardiga
programljudet skickas via HF-lanken. Ar det inte alltfor 1angt till studion kan man anvénda en liten, barbar
sandare, men vid storre avstand behovs en kraftigare sandare som da i regel inte &r barbar.

Att sanda ett helt program utifran kallas for OB-sandning (efter den brittiska termen outside broadcasting). |
amerikansk radioterminologi heter det remote.

Ett annat satt att genomfdra en utesandning pa ar att anvanda internetbaserad dverforing via mobilt bredband
(4G). Det &r i regel en fordrojning pa nagot tiotal sekunder pa en sadan lank, vilket gor att det inte fungerar
till enstaka inslag fran en reporter pa stan. Men for en hel evenemangssandning ar det ett billigt alternativ till
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HF-tekniken. En barbar dator med Shoutcast far da sanda till en dator med Winamp i studion. Se i 6vrigt
avsnittet om sandarlénkar.

Infor sdndning

Ta reda pa hur just er HF-sandare fungerar innan du ger dig ut. Se till att batterierna ar fulladdade, och att
mikrofonen och horlurarna gar att ansluta med de sladdar du har med dig. Ta garna reda pa hur lang driftsstid
du kan rdkna med innan batterierna tar slut, och ifall du kan byta eller ladda om vid behov. Gor en
provsandning pa gatan utanfor studion innan du ger dig ivag langt. Tank pa att alltid ansluta antennen innan
du slar pa sandaren! Om man later en sandare vara pa utan att ha en antenn ansluten kan sandaren ga sonder.

Ha alltid en radio med horlurar med dig sa att du hor programmet och vet nar programledaren lamnar over till
dig. En del HF-sandare har en kontakt for att ansluta en medlyssningsradio. P4 sé vis kan du fa radioljudet
och ditt eget ljud i samma hérlurar. Annars far du ha tre horlurar pa dig: 1) HF-séandarens, dar du hor
mikrofonljudet, 2) radions dar du hor hela programmet, och 3) mobiltelefonens dér du kan prata med studion
vid sidan av sédndningen. Radions och telefonens kan man ha som minilurar i varsitt éra, medan man har stora
horlurar till HF:en som tacker de andra tva.

Nar du &r pa plats, ring upp studion via mobiltelefon och kontrollera att signalen gar fram. Om signalstyrkan
ar for dalig kan du vara tvungen att flytta dig for att hitta en battre plats. Kom 6verens om nar det ar din tur att
ga ut i sandning, och lyssna i radion.

Den som ér i studion och ska ta emot: ta reda pa hur du kopplar in HF-mottagaren till mixerbordet. Var
beredd att provlyssna ljudkvaliteten om reportern ringer och vill veta om en viss sandningsplats ar lamplig.
Titta &ven pa mottagarens matare for styrkan pa radiosignalen, om det finns en sadan. Ha reporterns
mobiltelefonnummer till hands s att ni kan na varandra.

Efter en lyckad HF-sandning, markera géarna platsen pa en karta, en HF-logg. Att veta vilka platser som har
bra och dalig tackning &r vardefullt att veta infor kommande sandningar!

Antenner
Det finns manga olika sorters antenner man kan anvanda till HF-lankar. Med och utan riktverkan. Alla ska
vara i ratt storlek for frekvensomradet 350 MHz.

Till en barbar sandare anvander man oftast en sa kallad jordplansantenn (eller GP, ground plane) med ett
sprot uppat och tre snett nedat. Denna &r inte riktad och passar darfor bra nar man gar runt pa stan. Vill man
ha mer riktverkan, till exempel infor en evenemangssandning eller om man &r langt bort fran studion, kan
man anvanda en Yagi-antenn.

Om man kan satta mottagarantennerna permanent pa ett hustak ar det ofta lampligt med fyra stackade dipoler.
Det &r en antenntyp med hdg forstarkning som &nda tar emot sandningar i alla riktningar runtom. Om man
inte har plats for detta gar det ganska bra med en likadan GP som pa séandaren. Om man sétter upp antenner
tillfalligt for ett visst evenemang ar en riktad Yagi att foredra.

Antennplaceringen kan vara viktig nar du ar ute pa faltet. Tank pa att tjocka hus och bergsknallar kan hindra
signalen.

Mobiltelefonen!
Har ni inte tillgang till HF-séandare eller mobilt bredband gar det forstas ocksa att direktsanda en kortare
intervju eller rapport via mobiltelefonen! En ”snabbtelefonare” fran faltet!

;x : i

—

Har ni en HF-sandare pa er station? | sa fall vilken typ? Om ni inte har en egen, vet ni ndgon annan
narradiostation i narheten som kan lana eller hyra ut sin utrustning?
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10. Sandaren

Séandaren dr den apparat som gér om ljudsignalen till en radiosignal som sedan kan strala ut fran en antenn.
Sandaren kan besta av en lada som ar monterad i ett vanligt apparatskap (ett 19-tumsrack). Mer kraftfulla
sandare ar ofta uppdelade i tva eller flera olika delar i varsina 19-tumslador. Sandaren ansluts via en grov
koaxialkabel till en sandarantenn hogt uppe pa en mast.

Sandaren innehaller en oscillator som genererar den radiofrekvens som ska séandas ut. Fér FM-rundradio i
Sverige anvands frekvenser mellan 87,5 och 108,0 MHz. Tva radiostationer inom samma geografiska omrade
kan inte anvanda samma frekvens, eftersom de da kommer att stora varandra. Darfor far varje radiostation en
egen frekvens tilldelad av myndigheten Post- och Telestyrelsen. Tillstandet galler for en viss plats, en viss
antennhdjd och en viss utstralad effekt (som mats i watt).

Radiofrekvensen fran oscillatorn kallas béarvag, eftersom den bér den information som ska séndas ut, i vart
fall ett radioprogram med tal och musik. Modulation &r att forandra barvagen sa att den kan dverfora
information. Det finns manga olika modulationsmetoder. Den som anvands till FM-rundradio kallas
frekvensmodulation (FM) och fungerar sa att barvagens frekvens varieras.

For varje vagtopp i ljudsignalen okar frekvensen pa barvagen lite grann, och for varje vagdal minskar den.
Séander vi ut en ton pa 440 Hz kommer alltsa béarvagens frekvens att forandras upp och ner fran sitt mittenlage
440 ganger per sekund. Nar det ar tyst i radioprogrammet sa ligger frekvensen stilla pa mittenlaget. Maximalt
tillaten deviation, avvikelse fran grundfrekvensen, ar 75 kHz, dvs. en radiostation som har frekvensen 100
MHz varierar sin frekvens mellan 99,925 och 100,075 MHz. Skulle man ha stdrre deviation sa skulle
radiostationer som ligger néra varandra ga in i varandras frekvensomrade.

Stereo

For att sanda i stereo behover man fa plats med tva ljudkanaler pa samma barvag. Samtidigt ska det ga att
lyssna i mono ocksa. Darfor gors vanster- och hogerkanalen om till en summa- och en skillnadssignal.
Summasignalen (vanster plus hoger) innehaller ljudfrekvenser fran 30 Hz upp till 15 kHz. Skillnadssignalen
(vanster minus hoger) innehaller dven den ljudfrekvenser upp till 15 kHz men ligger modulerad pa en
underbérvag pa 38 kHz vilket gor att den upptar utrymmet 23 till 53 kHz. Dessutom laggs en sa kallad
pilotton pa 19 kHz in som ska hjalpa mottagaren ett avkoda signalen.

Hela detta signalpaket, multiplex-signalen eller MPX, som alltsa innehaller frekvenser upp till 53 kHz,
anvands sedan for att modulera sandarens barvag. En monomottagare anvander bara summasignalen, medan
en stereomottagare omvandlar multiplex-signalen tillbaka till en vanster- och en hégerkanal.
Skillnadssignalen ar svagare och brusigare an summasignalen, sa vid daliga mottagningsforhallanden kan
man ga 6ver till mono for att fa battre ljudkvalitet. Detta kan dven goras steglost fran full stereobredd till
mono, om mottagaren har den funktionen.

RDS

P& manga bilradioapparater kan man se radiostationens namn, reklam eller andra texter pa apparatens
teckenfonster. Aven en del andra mottagare kan visa texterna, som till exempel dyrare radiodelar till
hemmastereon och radiodelen i en del mobiltelefoner.
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Texten skickas fran radiostationen med ett system som kallas RDS (radio data system). En speciell RDS-
encoder som ar ansluten till sandaren lagger in ytterligare en underbérvag i multiplex-signalen, férutom den
underbéarvag som anvands till stereo. RDS-underbarvagen ligger pa 57 kHz, en frekvens som &r jamnt tre
ganger stereosystemets pilotton pa 19 kHz. Pa RDS-underbarvagen moduleras en datasignal pa drygt 1 kbit/s.
RDS-encodern kan vara en fristaende enhet eller ansluten till en dator som férser den med nya texter vid
behov.

Texten som visas kallas PS-text (program service) och tanken dr att en viss radiostation alltid ska ha samma
PS-text. Manga kommersiella radiostationer var valt att istallet visa reklamtexter som byts ut i snabb takt,
nagot som av vissa anses vara ett missbruk av RDS-funktionen. For en narradiostation vars sandningar bestar
av program fran helt olika foéreningar kan en bra medelvag vara att byta PS-text vid borjan av varje program,
sa att varje forening har sin egen text.

RDS-systemet har flera funktioner, forutom PS-texten. Flera av dem &r avsedda att underlatta radiolyssning i
bilen. Till exempel kan en radiostation som sander trafikrapporter ange detta via RDS-signalen. Genom att
trycka pa en speciell knapp i studion gor trafikreportern ett trafikinbrott. Bilradioapparater kommer da att
byta kanal eller avbryta CD-spelaren for att istéllet ta in den kanal som sénder trafikinformationen.

Radioprogram som séands pa flera olika frekvenser (som Sveriges Radios kanaler och flera av de
kommersiella stationerna) kan lagga in en lista 6ver alternativa frekvenser sa att radiomottagaren hela tiden
kan vélja den starkaste. Pa sa vis kan man folja samma radioprogram nar man kér genom landet utan att
behova leta upp nésta frekvens manuellt. De flesta narradiostationer har bara en frekvens, men denna funktion
kan anvandas av de narradiostationer som har en mindre séandare som tacker ett omrade som ligger i skugga
fran den stora sandaren.

SCA

| andra lander anvands flera andra underbarvagor till andra andamal. Exempel pa detta ar talbokstjanster for
synskadade, datadverforingar till butiker, personsokartjanster och intern information om séndarens olika
maétvarden. | USA anvands samlingsbegreppet SCA (Subsidiary Communications Authority) for alla dessa
tjanster. Funktionerna anvands inte i Sverige.

Rackvidd

| princip géller att ju hogre uteffekt och ju hdgre dver markytan antennen ar placerad, desto langre nar
radiosignalen. Radiovagor i detta frekvensomrade fardas nastan i rak linje, sa i princip kravs fri sikt.
Radiovagorna bojs dock av lite grann av atmosfaren sa som mest kan man na en bit forbi den synliga
horisonten (ungefar en tredjedel extra). Horisonten anger maxgransen, men for att na sa langt kravs storre
sandareffekt an vad narradiosandare i regel har tillstand for. Narradion ar tankt att tacka en kommun, och far
darfor bara anvanda sandareffekter pa nagra tiotal upp till ndgra hundra watt. Som jamférelse har den
kommersiella radion i regel sandareffekter pa tusen watt och Sveriges Radio 60.000 W.

De svaga radiosandare som nérradion anvénder &r ofta ihopbyggda i en enda enhet, men starkare sandare &r i
regel uppdelade i en exciter som innehaller oscillator och modulator, och en effektfrstarkare som héjer upp
effekten till den dnskade. Ljudledningarna och eventuell RDS-encoder ansluts till excitern. En del sandare
genererar forutom den dnskade frekvensen ocksa flera andra frekvenser (6vertoner) som maste filtreras bort i
ett speciellt kavitetsfilter som ansluts mellan sdndaren och antennen.

Antenner kan antingen vara rundstralande eller riktade. En helt rundstralande antenn skickar ut lika mycket
effekt i alla riktningar, aven uppat och nedat. Att skicka ut effekt rakt upp i himlen &r dock ett sloseri, sa for
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rundradio anvénds ofta stackade dipoler, en antenntyp som koncentrerar stralningen i horisontalplanet, dvs
den sander starkare &t sidorna, pa bekostnad av stralningen uppat och nedat.

Den effekt som anges i tillstandet &r alltsa den effekt som stralar ut fran antennen, och kallas Were (effective
radiated power). Uteffekten fran antennen ar dock inte samma som den effekt man staller in att sandaren ska
leverera. Sa mycket som hélften av effekten forbrukas i antennledningen och eventuellt kavitetsfilter, och det
maste man ta hojd for. A andra sidan ger séndarantennens riktverkan en viss forstarkning (olika mycket for
olika typer av antenner) och det gor att man inte behdver stalla upp sandareffekten fullt s& mycket.

Staende vag

Hogfrekventa signaler i en antennledning uppfor sig inte som ljudsignaler eller elstrom med Iag frekvens. For
ljudledningar och elledningar géller att drar man ut kontakten sa bryts stromkretsen och ingen effekt dverfors
genom kabeln. En hogfrekvent signal kommer istallet att reflekteras tillbaka I&ngs ledningen. Den studsar mot
den fria kabelanden som en ljusstrale studsar pa en spegel. Samma sak hander om ledningen géar genom ett
filter som inte slapper igenom den aktuella frekvensen. Den effekt som sandaren genererar maste ta vagen
nagonstans, och kan den inte strala ut via antennen reflekteras alltihop tillbaka in i sandaren igen.

Skador pa kabeln, daligt utforda skarvar och liknande fungerar som en halvgenomskinlig spegel. En del av
effekten gar igenom, och en del studsar tillbaka. Varje forandring av ledningens impedans kommer att orsaka
reflexer i olika hog grad. Staendevag-forhallandet (SWR, standing wave ratio) ar ett matt pa hur mycket
effekt som studsar tillbaka in mot sandarens antennutgang. Om fér mycket kommer tillbaka kan sandaren
skadas, och darfor ar det viktigt att halla koll pa SWR-mataren. En del séndar-modeller har en automatisk
avkanning av staende vag som stanger av sandaren ifall reflekterad effekt blir for stor.

Om man vill anvanda samma antenn till flera olika sandare maste man ocksa skydda sig mot att effekten fran
den ena sandaren leds in i utgangen pa den andra. Da anvander man ett system av flera kavitetsfilter, en sa
kallad combiner.

Andra frekvenser
Forutom FM-bandet 88—108 MHz finns det ménga andra frekvensband som anvinds till andra saker.

9-148,5 kHz Navigering och kommunikation for sjofart med mera

148,5-283,5 kHz AM-rundradio langvag

283,5-526,5 kHz Navigering och kommunikation for sjofart och luftfart

526,5-1606,5 kHz AM-rundradio mellanvag

1,6—5,9 MHz Kommunikationsradio, radiolankar med mera

5,926 MHz AM-rundradio kortvag, kommunikationsradio, radiolankar med mera

26—41 MHz Personsokare, radiostyrning, tradlosa barnvakter, privat
kommunikationsradio med mera

41-44 MHz Tradlosa mikrofoner

44-47 MHz Militar anvandning

47-68 MHz TV-séndning VHF |

68—87 MHz Kommunikationsradio, radiofyrar med mera

88—108 MHz Rundradio FM

108—137 MHz Flygradio

137-174 MHz Rymdforskning, radioldnkar, VHF-radio for fartyg, jaktradio med mera

174—240 MHz TV-sandning VHF 111, DAB-radio
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240-335 MHz
336—360 MHz
360—-395 MHz
400-406 MHz
406—450 MHz
450-470 MHz
470-862 MHz
862—870 MHz

870-960 MHz
960—-1710 MHz

1,7-2,2 GHz
2.4 GHz
2,5-2,7

2,7-3,4 GHz
3,4-5,2 GHz
5,15-10,7 GHz
10,7-13,25 GHz
13,25-77 GHz
77-116 GHz
116-1000 GHz

35

Militar anvandning

Reportagelank

Kommuikationsradio med mera

Satellitnavigering, meterologiska hjalpmedel med mera
Kommunikationsradio, radiolankar, radiostyrning med mera
Mobiltelefon NMT, kommunikationsradio med mera

TV-sandning UHF

Tradlosa telefoner, tradlosa mikrofoner, tradl6sa horlurar, radiostyrning
med mera

Mobiltelefon GSM, Tagradio GSM-R, tradl6sa telefoner
Radionavigering, GPS, Galileo, digital radiolank, radioastronomi,
satellitradio med mera

Mobiltelefon GSM, mobiltelefon 3G, tradlosa telefoner, radiolankar, radar
WLAN, radioléankar for hemmabruk

Digital radiolank, mobiltelefon 3G

Radar, radiolokalisering, radioastronomi med mera

Radionavigering for luftfart, militdr anvandning, satellitlankar med mera
WLAN, radar, digital radiolank med mera

Satellit-TV med mera

Radionavigering. satellitlankar med mera

Radioastronomi

Mestadels outnyttjat

Var ar er sandare placerad? Hur stark ar den?

Har ni RDS pa er station? Samma text hela tiden eller vaxlande? Kan ni gora trafikinbrott?
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11. Sandarledning

Ofta ar sandaren placerad pa en helt annan plats 4n studion. Sandarantennen bor placeras hogt i terrangen,
pa ett berg eller ett hogt hus, eller pa en hdg mast. Platser dar det ar ratt opraktiskt att bygga en studio.
Sandaren méste ofta st& mitt i det omrade som ska tackas, och tatorten dar man vill ha sin studio kanske
ligger flera kilometer darifran.

Ljudet maste darfor dverforas fran studion till saindaren pa nagot sétt. Pa engelska kallas en sadan
forbindelse for STL (studio-transmitter link) men pa svenska finns inget etablerat begrepp. Man kan siga
sandarledning, lanken till sdndaren eller nagot annat beroende pa vilken teknik man anvéander for
forbindelsen.

Det finns flera olika satt att ordna dverfoéringen.

® Analog ledning

Nér narradion etablerades under 1980-talet var analoga ledningar den enda éverféringsmetod som
anvandes. Ett kopparpar, en fast uppkopplad tvatradsforbindelse genom telefonnatet, anvands som en
balanserad ljudledning. Pa strackor upp till nagra kilometer blir ljudkvaliteten fullt tillracklig, men pa
langre strackor blir diskantforlusten for stor. Manga narradiostationer anvander fortfarande analoga
ledningar, men vid nyinstallationer brukar man anvanda andra metoder. En analog ledning kostar strax
under tusen kronor per manad, och dndutrustningen kostar nagra tusen i inkdp. For stereo kravs tva
ledningar, vilket ger dubbla kostnaden.

® Digital ledning

De stora internet- och telefonioperatérerna erbjuder digitala punkt-till-punkt-forbindelser med hastigheter
fran 2 Mbit/s och uppat. Manga erbjuder ocksa tjanster som ar tankta att knyta ihop datanaten pa ett
foretags olika kontor. En sadan tjanst kan kallas VPN, Intranat, LAN eller WAN. Bada satten ger en
garanterad Overforingskapacitet mellan de olika platserna. Till ledningen kopplas speciella apparater som
gor om ljudet till en digital signal och tillbaka igen. Det finns ett tiotal olika dataformat, sa kallade codecs
(coder-decoder), som kan anvéndas, och olika apparater klarar av olika codecs. Exempel pa codecs ar MP2,
MP3, MPEG4 AAC, J.41 och ADPCM. Olika codecs ger olika ljudkvalitet och datahastighet (mellan 64
och 700 kbit/s). Okomprimerat ljud i full CD-kvalitet kraver 1400 kbit/s. Olika codecs ger ocksa olika lang
fordrojning i ljudet (mellan 5 och 400 millisekunder). Langre fordréjning &n 100 ms gor det svart att lyssna
till séndningen och prata samtidigt, vilket kan bli besvarligt vid utesandningar, HF och for medverkande via
telefon. En digital ledning kostar nagra tusen kronor per manad, och andutrustningen kostar mellan tio och
femtio tusen i inkdp. Forutom stereoljud kan man ofta skicka med styrsignaler av olika slag.

® Internetlank

Ett lagbudgetalternativ till digital ledning &r att anvanda samma typ av andutrustning, men via Internet.
Istallet for nagra tusen kronor i manaden kommer man undan med nagra hundra for en bredbandsanslutning
for hemmabruk. For att ytterligare pressa kostnaden kan man istéllet for specialiserad &ndutrustning
anvanda vanliga datorer med streamingprogram (se avsnittet om internetradio). Ljudkvaliteten kan bli lika
bra, men driftssakerheten blir betydligt lagre eftersom man aldrig har nagra garantier for hur mycket
bandbredd man har tillgangligt mellan tva punkter pa det 6ppna Internet. For att gardera sig mot variationer
i bandbredden maste man ha langre fordrgjning, fran flera sekunder upp till en halv minut.
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® Radiolank

Har man fri sikt mellan studio och séndare ar en punkt-till-punktférbindelse via radioléank ett bra alternativ.
En sandare pa en speciell frekvens skickar signalen via riktade antenner till en mottagare vid stora sandaren.
Radiolankar finns i flera olika frekvensomraden. Vid frekvenser dver 1000 MHz brukar man tala om
mikrovagslankar. Utrustningen for en radiolank (sandare, mottagare, antenner och ibland dven master) kan
kosta uppemot hundra tusen kronor, men man behdver sedan inte betala manadsavgift till nagon
teleoperator. Radiolank kraver tillstand fran Post- och Telestyrelsen. En radiolank kan vara kanslig for
vaderstorningar eftersom radiostralen dampas av kraftigt regn och snofall. Man kan ocksa bli tvungen att
bygga en mast vid studion om det inte ar fri sikt mellan studio och sandare.

® Satellitlank

Har man véldigt langa avstand mellan studio och séndare, eller har flera sandare pa olika platser i en stor
region eller ett helt land, kan satellitlank vara ett alternativ. Detta &r dock i regel inte aktuellt fér en
narradiostation.

Samma tekniker som anvands for forbindelsen fran studion till séndaren kan ocksd anvandas for att
overfora ljud mellan tva olika studior.

=

\&3 =

Hur ar er studio ansluten till sindaren?
Har ni en eller flera séndare?

Finns det flera studior pa olika platser som ar anslutna till samma sandare?
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12. Radio pa Internet

Ménga radiostationer lagger ut sina sandningar pa Internet. P& sa vis kan man na en publik langt utanfor sitt
vanliga sandningsomrade. Via Internet nar man hela varlden. Aven inom sandningsomradet kan man fa nya
lyssnare bland personer som har dator men inte radio dar de for tillfallet befinner sig.

Forutom att radiostationer kan sanda samma innehall parallellt pa natet och i radio, finns det ockséa gott om
’radiostationer” som enbart finns pa nétet. Vem som helst kan starta séndningar via Internet utan att behova
tillstand fran nagon myndighet. Men det &r inte helt fritt fram att bara borja sanda, eftersom man aven pa natet
maste betala musikavgifter till STIM, IFPI och SAMI (om man spelar musik som de representerar, alltsa).

Sandningar via Internet gor lyssningen oberoende av geografiska begransningar, och kan ocksa gora
lyssningen oberoende av tabla och sandningstider (om avsandaren vill). Det gar bade att lata publiken lyssna
live samtidigt som programmet sands i radio och att lata publiken lyssna i efterhand. Varje enskild lyssnare
kan d& hora programmet nar de sjalva vill, om och om igen.

Ljudutséandning via Internet brukar kallas webbradio eftersom lyssnaren i regel gar till en webbsida for att
starta uppspelningen. Ett annat, mer tekniskt namn ar streaming, som syftar pa overforingstekniken dar data
skickas i den takt som lyssnaren tar emot den.

Direktsandning

For att sanda direkt tar man programljudet fran mixerbordet och leder det till ljudingangen pa en dator som
g6r om signalen en datastrom, ett flode av ettor och nollor. Det datorprogram som goér detta kallas encoder
eller source. Det finns encoder-program fran flera olika tillverkare, som anvander olika filformat. | encodern
bestammer man vilken kvalitetsniva man vill sanda i. Ju hogre kvalitet, desto storre bitrate kravs. Ett vanligt
varde pa bitrate ar 128 kbit/s, men bade hdgre och lagre varden forekommer.

Datastrommen skulle kunna skickas direkt fran encodern till en player, spelarprogrammet i lyssnarens dator.
Séa gor man nar man har en enda lyssnare, till exempel nér streamingprogram anvands som lank mellan studio
och sandare. Men om man vill ha flera lyssnare samtidigt sa skulle en sadan lésning vara opraktisk. Varje
lyssnare kraver namligen bandbredd motsvarande den bitrate man stéllt in. Tio lyssnare med 128 kbit/s var
skulle alltsa belasta studions internetanslutning med 1280 kbit/s. Dérfor skickar man datastrommen till en
server som i sin tur skickar datastrémmen vidare till alla olika lyssnare. Servern star i regel hos en
internetoperator. Pa sa vis anvands bara bandbredd motsvarande en enda lyssnare mellan encodern i studion
och servern i operatorens lokaler, medan det stora bandbreddsbehovet fran servern till lyssnarna hanteras av
operatdren.

Istallet for att ta programljudet direkt fran mixerbordet till encoder-datorn gar det bra att ta ljudet fran en
radiomottagare. Encoderdatorn kan da sta varsomhelst inom stationens sandningsomrade och behéver inte sta
i studion alls. Den kan till exempel sta i samma serverhall som streamingservern. Det gar att kdpa hela
webbradio-funktionen som en tjanst fran en internetoperator, utan att installera nagon extra utrustning i
studion.

Att sanda samma program i radio och pa Internet samtidigt kallas simulcasting. For lyssnaren fungerar det i
princip pa samma satt som att lyssna pa radio. Man kan inte styra dver programmets innehall eller starttid,
och kan inte stoppa, pausa, spola framat eller bakat. For att lyssna maste man ha minst s mycket bandbredd
tillganglig som den bitrate som sandningen gars i, plus en viss marginal. En sandning med 128 khit/s gar
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alltsé inte att lyssna pa fran en modemuppkoppling pa 56 kbit/s. Darfor kan det vara en bra idé att erbjuda en
version med lagre kvalitet s att alla kan lyssna.

Om man bara natt och jamnt har den bandbredd som kravs, eller om man tillfalligt far sankt bandbredd pa
grund av annan trafik, sa far man avbrott i ljudet. For att mildra effekten av detta sa har spelarprogrammen en
buffert som fylls pad med data innan uppspelningen bérjar. Ifall data skulle komma in lite fér langsamt en kort
stund kan data da tas ur bufferten istéllet. Detta gér & andra sidan att man far en fordréjning i ljudet som
motsvarar buffertens storlek. Det &r vanligt att halla en buffert som ger cirka 20 sekunders fordréjning. Men
kortare och langre tider forekommer ocksa.

On demand

Tekniken med streaming kan ocksa anvéandas for att lata lyssnarna hora programmet i efterhand, nar de sjalva
vill, on demand (pa begéaran). Da stéller man in encoder-programmet att spara datastrommen som en fil pa
harddisken. Efter att programmet ar slut kopierar man filen till harddisken pa streamingservern. Lyssnaren ar
da inte langre bunden av radiostationens sandningsschema, utan kan fritt vélja starttid. Lyssnaren kan stoppa,
pausa, spola framat och bakat i programmet. Tekniken med on demand-streaming kréaver att lyssnaren ar
ansluten till Internet under hela den tid som lyssningen pagar. Datastrommen skickas i den takt som den
spelas upp i lyssnarens dator, och precis som i fallet med direktsandningar maste lyssnaren ha tillracklig
bandbredd pa sin anslutning for att kunna spela filerna.

Vid on demand-streaming ar det inte meningen att lyssnaren ska kunna spara filerna, utan ska alltid vara
tvungen att spela upp dem fran servern. Pa sa vis kan avsandaren dels halla rakning pa hur manga ganger
varje fil spelats, dels kontrollera hur lange ett program ska vara tillgédngligt genom att helt enkelt ta bort filen
fran servern efter en viss tid. Ofta ar det ett krav fran upphovsrattsorganisationer som STIM och IFPI att
program med musik enbart ska ga att lyssna pa en viss tid efter sandning. For den handige finns det dock flera
vagar runt detta. Skillnaden mellan streaming och nedladdning ar i mangt och mycket bara olika installningar
i spelarprogrammen.

Poddradio

Att erbjuda radioprogram for fri nedladdning brukar kallas podcast eller poddradio. Namnet syftar pa Apples
barbara musikspelare iPod och meningen &r att man ska kunna hamta filen och lyssna pa den i en barbar
spelare. Filen hamtas fran en webbserver pa samma satt som vilken annan fil som helst, och man &r inte
beroende av ndgon speciell bandbredd. Overféringen sker i maximal tillganglig hastighet, och det gér att
hamta aven filer med hog kvalitet pa en langsam forbindelse. Det tar bara langre tid. Nar man hamtat filen
kan man behalla den pa sin harddisk och kopiera den hur man vill till andra datorer och barbara spelare. Man
kan lyssna om och om igen utan att behdva vara ansluten till Internet under tiden.

Poddradio brukar innebéra att man férutom sjalva ljudfilerna dven publicerar en lista dver nya filer i ett
speciellt filformat som RSS eller Atom. Lyssnaren kan da stélla in sin dator att automatiskt hamta nya filer sa
fort de blir tillgangliga.

Filformat
Det finns manga olika filformat som kan anvandas till radio pa Internet. Flera olika féretag och grupper har
lanserat sina egna lGsningar.

® Real Audio

System lanserat av foretaget Real Networks. Var marknadsledande i borjan av 2000-talet men &r inte sa
populdrt idag. Real Networks tar ut en licensavgift for att anvanda server-programmet. Spelarprogrammet
ingar normalt inte i nya datorer utan maste installeras separat.

® Windows Media Audio

System lanserat av Microsoft. Manga storre radioforetag erbjuder webbradio i detta format. Encoder- och
serverprogrammen ar fria att anvanda utan licenskostnad. Spelarprogram ingar i Windows men maste
installeras separat pa Macintosh.
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® Quicktime
System lanserat av Apple Computer. Inte s& vanligt for webbradio.

® MP3/Shoutcast

MP3 &r det Gverlagset vanligaste filformatet for fristiende webbradiostationer. For att streama MP3 anvands
ofta programmet Shoutcast (encoder och server) fran foretaget Nullsoft, men det finns dven andra program.
De flesta mediespelarprogram kan spela MP3, dven Real och Microsofts spelare. Nullsofts eget
spelarprogram heter WinAmp. Shoutcast ar fritt att anvénda.

® (Ogg Vorbis/Icecast
Ogg Vorbis ér ett filformat som tagits fram for att vara ett fritt alternativ till MP3 som &r patentskyddat. For
att streama Ogg Vorbis anvands serverprogrammet Icecast. Ogg Vorbis kan spelas upp i WinAmp.

® HE-AAC

HE-AAC ingér__i MPEG-4-standarden och finns i flera olika versioner. Kan kallas AAC+, aacPlus, eAAC+
eller liknande. Ar en mer vidareutvecklad codec som ger betydligt battre ljudkvalitet vid Iaga bithastigheter
som 24 eller 48 kbit/s.

)=
- —
\ —

Har er radiostation nagon sandning via Internet? Direktsant eller i efterhand?

Har ni lyssnat pa andra radiostationer via Internet?
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13. Digitalradio

FM-radion &r en analog sandarteknik. Sedan borjan av 1980-talet har arbete pagatt for att utveckla en digital
sandarteknik som pa sikt ska ersatta FM. Tanken ar att fa battre ljudkvalitet, fa plats med flera radiostationer
pa samma frekvensutrymme och minska risken for stérningar.

DAB

| borjan av 1990-talet var de tekniska specifikationerna klara for ett system som kallas DAB (digital audio
broadcasting). Flera lander i Europa borjade med provsandningar kring 1995. DAB har natt olika stor
framgang i olika lander. Storbritannien &r det land i véarlden som har flest radiostationer som sénder via DAB,
nastan 300 stycken. Tidigare sandes SR-kanalerna via DAB i hela Sverige, men sandningarna har pa grund av
svagt intresse begransats till enbart Stockholm, Goteborg. Malmo och Luled. Inga kommersiella kanaler eller
narradiostationer sander via DAB i Sverige.

Istallet for att varje radiostation har en egen frekvens i ett visst omrade sa packar man med DAB ihop ett antal
olika radiostationer i en sa kallad ensemble (motsvarar vad som inom digital-teve kallas multiplex eller mux).
Varje ensemble har en viss fast bandbredd pa cirka 1200 kbit/s. Inom ensemblen kan denna bitrate fordelas
fritt mellan de olika radiostationerna, sa att en kan fa en monokanal med lag ljudkvalitet, en annan far en
stereokanal med medelgod kvalitet, en tredje far en stereokanal med hog kvalitet och sa vidare. Man kan
ocksa skicka med annat an ljud, som till exempel lattitlar, tabladata och bilder.

DAB anvéander radiofrekvenser mellan 210 och 230 MHz. En ensemble sands 6ver samma frekvens pa flera
olika sandare inom en storre region, till exempel hela Mélardalen. Detta gor att narradion ar svar att passa in i
DAB-systemet. Varje narradiostation far ju enligt lagen bara tacka en kommun. DAB har visserligen plats for
betydligt fler kanaler an FM, men det racker inte till for att lata alla narradiostationer i Malardalen horas i
hela regionen.

Kritikerna mot DAB pekar pa att ljudkvaliteten ofta inte ar speciellt bra. For att fa plats med manga kanaler
har man i de lander dar DAB anvéands i manga fall kompromissat med bandbredden vilket gjort att manga
kanaler har sémre ljudkvalitet &n motsvarande FM-sandning. DAB anvander den forhallandevis gamla
kodningstekniken MP2 som inte &r lika bandbreddssnal som nyare AAC+, och aven en del andra detaljer i
systemet har blivit fransprungna av de senaste 20 arens utveckling inom datorbranschen.

DAB ar ocksa ett dyrt system. Alla lyssnare maste kopa nya radiomottagare for att kunna ta emot DAB,
mottagare som &r dyrare och drar mer strom &n traditionella FM-mottagare. DAB medfor ocksa betydligt
hogre kostnader for radiostationerna jamfort med att sanda dver FM. Forsok pagar i en del lander med en ny
version kallad DAB+ som ska anvanda mer modern teknik, men detta skulle innebéra att alla lyssnare maste
byta mottagare d4nnu en gang.

DRM

DRM (digital radio mondiale) ar en digital sandarteknik som i forsta hand &r tankt att anvandas pa de
frekvenser under 30 MHz som idag anvands till AM-radio (Iangvag, mellanvag och kortvag). Réckvidden blir
mycket lang. Precis som for AM-radio i dessa frevensband kan en radiosandare tacka en hel kontinent eller
rentav hela vérlden.
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DRM anvander moderna kodningstekniker som HE-AAC och kan ge liknande ljudkvalitet som FM-radio.
DRM anvinds idag av ett antal radiostati__oner med internationell tdckning, som BBC World Service, Deutche
Welle och Vatikanens radiosandningar. Aven Sveriges Radios utlandsprogram sénds via DRM.

Tekniken kan aven anvandas for mer lokala sandningar, och det skulle ocksa vara majligt att sanda pa
frekvenser 6ver 30 MHz. Det konsortium som utvecklar DRM har tillk&nnagett att de avser att utveckla en ny
version av DRM som ska kunna anvanda frekvenser upp till 120 MHz, vilket innefattar bade nagra av de
frekvensband som tidigare anvandes till analoga tevesandningar, och de frekvenser som anvénds till dagens
FM-radio.

DVB och satellitradio

Forutom DAB och DRM finns en rad andra tekniker for att distribuera digital radio. Flera av dem utnyttjar
samma sandarnat som for teve, till exempel satellitteve och marksand digitalteve. Sveriges Radio sander till
exempel tre av sina kanaler éver den mux som SVT sander sina tevekanaler i. Ingen av dessa tekniker ar
speciellt I1dampad for narradio.

S l\

3
—
| =

Har nagon av er en radio som kan ta in DAB eller DRM? Har ni lyssnat pa nagon sadan sandning?
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14. Tio nédvandiga kom-i-hag-saker for teknikern

Hér har vi av erfarenhet samlat nagra praktiska rad for teknikern (eller “’sjalvkoraren”)

1) Hall jamna nivaer!

° Titta pa nivamataren.

° Pa analoga métare, hall nagot under noll foér musik, nagot éver vid tal.

° Pa digitala matare, ga aldrig 6ver noll, men lat &nda tal vara lite starkare &n musik.
° Orsak: det blir alltfor ofta for hog musik och for Iagt snack! Lyssnarna klagar!

2) Tala ratt i mikrofonen

° Tala 5—10 cm rakt framfor, hall huvudet stilla!

° Orsak: hjalper till att gora snacket jamnt.

° Kontrollera att ratt riktningskaraktaristik ar installd.

° Orsak: annars kommer det att lata som att du sitter langt bort i ett horn av rummet.

3) Horlurshanteringen

° Ta av och pa horlurarna med varsamhet, toj inte utat.

Sitt inte och riv pa horlurarna mellan latarna.

Snurra inte upp sladden.

Hang tillbaka dem nér du avslutar, ingen sladd kvar pa golvet.
Orsak: horlurna har en tendens att ga sonder...

4) Lyssna pa radiosandningen bade i stereo och mono

° Kontrollera hur det later i radion, inte bara hur det lter i studion.

° Orsak: det &r vad lyssnarna hér som raknas!

° Lyssna aven i mono ibland.

° Orsak: pa sa vis upptacker du eventuella fasfel mellan véanster och hoger kanal.

5) Hall koll pa ref-bandet

° Pa en del narradiostationer ar det teknikerns ansvar att se till att alla sandningar blir inspelade, sa
kallat referensband (kan numera &ven vara bandlds inspelning).

° Se till att bandet (eller motsvarande) gar och att inspelningsknappen ar intryckt.

° Byt band (eller motsvarande) om det tar slut nér du sédnder.

° Mark banden enligt de rutiner som géller pa er station.

° En del narradiostationer har en automatisk, central inspelning av alla sandningar, i sa fall behdver
du inte g6ra nagonting alls.

° Orsak: referensinspelningar maste finnas enligt lagen, dessutom ar det bra att ha for egen del.

NROhéfte3.3.1.doc
© NRO och Ragnar Smittberg 2004, 2009, 2021



1
h
Ef
§
%z
’ 44

6) Stall tillbaka telefoninstallningarna om ni haft medverkande pa telefon

° P& manga mixerbord ar knappen som kopplar in telefonen latt att glomma i fel lage, dvs det blir
upptaget om nagon ringer.

° Om er studio har en lampa som blinkar nar det ringer, stang da av telefonens ringsignal sa den inte
stor i séndning.

° Om er studio har ndgon speciell konstruktion for att vélja vart telefonen ska vara kopplad (studio
eller kontor) se till att den stér ratt nar ni ar klara.

° Orsak: fel installningar kan leda till att det &r upptaget, att ingen marker att det ringer, att det hors

stérande ringsignaler i s&ndning eller annat.

7) Program-id

° Borja och sluta alltid ditt program med att saga vad programmet och radiostationen heter. Det &r
ocksa trevligt att presentera dagens programledare och eventuellt nagra av de andra medarbetarna.
° I slutet av programmet, gor motsvarande avannons dér du beréttar vad programmet och

radiostationen heter. Har ar det pa sin plats att forutom programledaren presentera alla som varit med och
gjort dagens program, som teknikern, den som valt musiken, producent etc.

° Ség garna nagot om nar ditt program kommer tillbaka nasta gang, och om det gar i repris. Tank
bara pa att formulera dig sa att det du séger aven passar i sjalva reprissandningen.
° Om du vet vilket program som kommer harnast kan det vara trevligt att séga ndgot om det ocksa,

men koordinera gdrna detta med den som gor nasta program, sa att det inte later konstigt med dubbla
presentationer.

° Orsak: det ar lag pa att en gang per timme tala om vilken forening som sander och det ar god
programstandard att tala om vilken station man lyssnar pa, vem som sant och vad som komma skall.

8) Lagg tillbaka studions gemensamma material pa sina platser

° Om det finns ett gemensamt skivarkiv, gemensamma band eller skivor med radiostationens id-
jinglar, reklam, puffar, trailers etc. sa ska dessa laggas tillbaka pa sina ratta platser efterat.
° Orsak: andra hittar dem inte om de ligger och skrapar nagon annanstans.

9) Stada efter dig
° Ta med dig lappar, manus, muggar etc. nar du lamnar studion.
° Orsak: sa att andra inte behdver bli irriterade.
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15. Minimikunskaper om apparaterna i er studio

Lar dig att identifiera de olika apparaterna i er studio. Pricka av det som ni har fran listan och kom ihag var de
star! Ni kanske inte har allt pa listan, fundera i sa fall pa ifall ni I6st motsvarande funktion pa nagot annat sétt.

mixerbord

CD-spelare

bandspelare (kassett/DAT/rullband/cart)

Minidisc-spelare

vinylskivspelare

dator for ljuduppspelning

dator for ljudinspelning

referensbandspelare (video/dator/kassett)

apparat for timerstyrd uppspelning av forinspelade program
apparat for att spela upp pausprogram (’slingmaskin’)
forstarkare

lyssningshdgtalare/skvalhogtalare

radiomottagare

HF-mottagare

linjeséndare

linjemottagare

ljudmatare for utsignal till séndaren respektive forlyssning
telefonomkopplare

telefoner och telefonhybrider

mikrofoner

kompressor och 6évrig ljudprocessutrustning

omkopplare for att 1agga ut studion i sandning

jackvaxel, matrisvéxel eller annan ljudvéxel

regisystem (lampor som téands nar olika mikrofoner ar pa, nar telefonen ringer etc)

oy Ry Ry vy vy oy oy oy o

Dartill har vi i var studio foljande tekniska apparater:
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For att kunna sanda maste du lara dig...

vilka reglar som gar till vilka apparater och att regel upp = ut i sindning inklusive att "ON” eller
motsvarande maste lysa pa vissa mixerbord

hur man staller in vilken ljudkalla som ska kopplas till vilken regel pa mixerbordet. Ibland kan detta
vara fast instéllt, ibland véljer man via en knapp linje A, linje B respektive mikrofon.

hur man forlyssnar och staller in ljudet ut i forvag (cue+gain+matarna) . Vid forlyssning gar ljudet
inte ut i sdndning.

vilken niva utljudet ska ha och hur man laser av ljudmétaren.

vilka apparater som eventuellt har regelstart.

hur medhdrningshogtalarna i studio och kontrollrum regleras.

skillnaden mellan mixerbordslyssning respektive radiolyssning och hur man stéller in detta.

vilka horlurar som gar pa vilka knappar.

hur man skéter telefonare direkt in i mixerbordet och ut i séndning.

hur man sétter tiden pa CD-spelarna sa att man ser nar skivan tar slut.

hur man kor eventuell reklam och programinformation fran dator/bandspelare och om det ska
noteras vad man sant i en loggbok

hur man hanterar referensbandningen.

hur man kan spela in en egen kopia av programmet pa kassett till de medverkande

Jamfor ovan med det som kan gélla i just er studio!

NROhéfte3.3.1.doc
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16. Grundernai Sound Forge (SF)

Det finns manga olika ljudredigeringsprogram. Sound Forge &r ett ganska vanligt sddant och anvands av
flera radiostationer. Kan man ett redigeringsprogram sa brukar det inte vara sa svart att lara sig andra. |
detta héafte beskriver vi endast de viktigaste grunderna. Tréana, lek med funktionerna, las i hjalptexterna, 1as
tipstexterna etc. sa vidgar du ditt vetande successivt!

OBS! Ska programmet fungera for inspelning och uppspelning fordras det ocksa att datorn ar ratt kopplad
till olika enheter for upp- och inspelning. Se ocksa "spela in" nedan.

Sound forge = ljudsmide, smida ljud. Programmet ar fran borjan ett gratisprogram som har utvecklats med
aren och &r nu ett kraftfullt hjalpmedel vid ljudredigeringar. | de senaste versionerna kan du ocksa bréanna
CD och redigera videoklipp. Hur detta gar till &r dock inte upptaget nedan.

Att starta, grunderna
Klicka pa programmet.

Windows standard géller i programmet: dialogrutor, klicka, dra och sl&pp, klippa ut, klistra in, minimera,
flytta fonster etc. Det betyder ocksa att du normalt kan na de olika funktionerna pa tre olika satt: via menyn,
via verktygsradens knappar och via snabbkommandon. Staller du markoren 6ver en knapp sa visas text vad
knappfunktionen innehaller.

Overst finns menyraden varifran du kan nd alla funktioner.

Det finns Verktygsknappar for de flesta funktioner och man kan valja vilka knappar som ska vara synliga pa
skarmen. Standardknapparna kommer normalt upp. Du kan &ndra under "View -> Toolbars". Verktygsraden
kan sedan dockas med valfri sida.

Det finns tre verktygsrader som normalt bor synas pa skarmen:

1) Standardverktygsraden dar du k&nner igen en del av Windows normalknappar, typ kopiera
2) Transport-verktygsraden ger dig direkttillgang till starta, spela in, pausa etc i det du haller pa med.

3) Normalt kommer ocksa "nivamataren” (play meter) upp pa skarmen sa att du kan avlasa
uppspelningsnivaerna pa det du haller pa med.

Det finns snabbkommandon via tangentbordet (alt+, ctrl+) for manga funktioner. Lar dig sa smaningom de
som du oftast anvénder. Du finner dom i menyn.
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Det finns en bra hjalpfunktion enligt windows standard. Nas via menyn eller via F1.

Oppna en fil, vad finns i vagfonstret?
Ctrl+O, file->open, eller klicka pa 6ppna knappen

Valj den fil du vill anvénda. Det vanligaste filformatet att arbeta med ar "wav"-filerna. Fr.o.m ver 5.0 kan
du numera ocksa arbeta i komprimerade filer, t.ex. MP3-filerna. | vissa fall maste du forst konvertera
(&ndra) till wav-format.

Filen laddas nu in i programmet och kommer att synas i form av ett datafonster pa skarmen. Du far de
karaktaristiska vagformerna i fonstret, vadgorna som du sedan kan forandra pa olika sétt i programmet:
Klippa, ge olika effekter etc

Fonstret kan som vanligt forstoras eller forminskas. Nar man jobbar med ljudfiler ar det ofta bra att ha ett
stort fonster sa att man lattare kan se var man ska klippa och forandra. Det finns darfor ocksa olika zoom-
mojligheter - se nedan.

Fonstersidorna innehaller viktig information om ljudfilen.

Overst star namnet pa den fil som du jobbar med
Dérunder en linjal som ger dig 6verblick vad du befinner dig i vagen (bra vid stora filer)

Darunder kommer tidslinjalen. Denna star normalt instélld pa timmar, minuter och sekunder. Om du
hogerklickar i tidslinjalféltet sa kan du vélja olika matsétt.

Darunder kommer vagformen som &r uppdelad i en tva delar: hdger och vanster hogtalare.
Till vanster i fonstret ser du en matare for ljudnivaerna. Den star normalt pa db. Hogerklicka i detta faltet
och du kan vélja annan matenhet (procent) och du kan dar ocksa zooma fonstret ljudnivamassigt.

Du kan ocksa nivazooma genom att trycka pa knapparna (med forstoringsglaset) nere till vanster. Du kan

tidszooma genom att trycka pa knapparna nere till hoger. Zoomgraden framgar av siffrorna omedelbart till
vanster om knapparna. Klickar du pa knappen nederst langst till hoger /<>/ sa far du maxlangd pa vagen i

det 6ppna fonstret.

Pa samma rad som zoomknapparna finns positionslinjalen dar du snabbt kan flytta vagen at det hall du vill.
Samma standard som i normala windows.

Nederst till vanster har du "spelknapparna": ga till start, ga till slut, stopp, spela normalt (fran stallet dar du
pekat med cursen), spela i loop (om och om igen), spela i sample eller cutlist (spelar upp fran borjan). Det
ar delvis samma knappar som finns i transportverktygsraden

OBS att du praktiskt kan anvanda tangentbordet som snabbkommandon hér:

mellanslag: startar och for tillbaka till den valda startpunkten
hoger/vansterpil flyttar dig i vagen.
upp/nerpil zoomar ut/in

Nederst till hdger har du rutor for tre olika tidsangivelser:
till vanster var du just befinner dig i vagen
de tva till hoger nar du har markerat (fran och till)

Det finns mer information om den &ppna filen langst ner till hoger pa skarmen (alltsa inte i sjalva
vagfonstret). Dar star fakta om filens ljudfrekvens, bitstorlek, mono el stereo, filens tidslangd, total fri plats
pa harddisken (ljudfiler tar stor plats, man maste veta om man kan spara filen pa harddisken).
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Att arbeta med filen

Ibland tar man upp filen bara for att spela och lyssna pa den. Men nar du ska arbeta med den galler féljande.
Du zoomar och du placerar dig i filen enligt instruktionerna ovan.

Ofta vill man ta bort eller lagga till eller flytta. Da anvander du dig av windows normalkommandon:

markerar shift+piltangent eller muspekaren+véanstermusknapp nedtryckt+dra
klippa ut ctrl+x eller verktygknappen for detta
kopiera ctrl+c eller verktygknappen for detta
klistra in ctrl+v eller verktygknappen for detta

Du kan lyssna pa det markerade avsnittet genom att trycka pa mellanslag. Genom att zooma och genom att
se pa tidsangivelserna underlattar man bearbetningen av filen.

Ofta vill man anvanda sig av olika effekter. Det finns flera sadana méjligheter i programmet. Ga in under
"effects” i menyn och valj vad du vill anvéanda eller testa. Du kan lamplingen testa pa ett markerat omrade.
Du far upp en dialogruta dar du sjalv kan bestamma hur hur mycket av effekten som du vill anvanda. Préva
dig fram (lek!) sa att du lar dig vilka effekterna blir! OBS "preview"-funktionen dér du kan testa innan du
bestammer dig for det definitiva ljudet!

OBS se alltid till att "create undo" langst nere till hoger i dialogrutan ar markerad. Da kan du alltid angra
dig och ta bort det du gjort genom att trycka pa knappen "undo" (pil tillbaka till véanster) pa
normalverktygsraden.

Ofta vill man férdndra sjélva filen ("processa” den) typ hogre/lagre volym, annat tonldge, ta bort toppar,
fade ut/in etc. Dessa funktioner har man under "process” i menyn. Préva dig fram har ocksa! Kom i hag
create undo! OBS "preview"-funktionen dér du kan testa innan du bestammer dig for det definitiva ljudet!

Du kan mixa tva olika ljudfiler: ha de tva filer 6ppna som du vill mixa. Markera det du vill mixa in. Ga till
menyn: edit->paste special->mix (eller anvand kopieringsknappen med +). Du far fram en dialogruta dar du
kan justera ljudet pa resp fil. Tryck pa "preview" for testa hur det later. Nar du ar nojd, tryck OK.

9999

For att underlétta var du ska klippa eller ldgga till kan du trycka pa bokstaven “m” sa far du ett méarke och
en linje dar du vill gora ett ingrepp. Du kan gora flera sadana.

Spara filen

Nér du har gjort de férandringar i filen som du vill &r det dags att spara den. Ater galler normala
windowsstandarder. Tank alltid pa om du vill behalla den gamla filen of6randrad (for att kanske arbeta med
den pa ett annat satt framover). Vill du spara den gamla filen sd maste du spara den bearbetade filen under
nytt namn: menyraden: file->save as.

Det ar lampligt att ha ett stort antal filmappar pa harddisken for olika typer av ljud, for olika
funktionsomraden etc. Det gor att du lattare hittar den. Tank till! Delar du datorn med andra sa kom
tillsammans Gverens om hur det ska vara. Det &r alltid [&mpligt att det finns en huvudansvarig for datorn
som haller reda pa program och filmappar.

Spelain

Du kan vélja att spela in via
* datorns egen CD-spelare
* mikrofon via mikrofoningangen
*"line in" dar du kan vélja:
- direktsladd till MD, bandspelare etc
- direktsladd till mixerbord dér du i sin tur kan l&agga alla andra
inspelningskallor
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Du maste tala om for datorn vilken inspelningskalla du anvander innan du bérjar inspelningen. Det gor du
genom att dubbelklicka pa hogtalarsymbolen i aktivitetsfaltet (vanligen nederst pa skarmen). Da far du upp

"Volymkontroll" pa skarmen. Klicka pa alternativ i menyn, sedan pd egenskaper sedan pa inspelning och
OK. Du far nu en dialogruta dar du markerar vilken typ av inspelningskalla du har och har kan du reglera
inspelningsnivan. Se detaljer nedan!

For att spela in i Sound Forge trycker du pa den roda knappen pa transportverktygsraden eller CTRL+R. Da
far du pa en gang upp béde ett fonster for inspelningen och en dialogruta varifran du reglerar inspelningen.
Se till att monitorrutan &r kryssad, da far du inspelningsnivan pa nivamatare. Du kan nu testa
inspelningsnivaerna innan du spelar in. Prata eller spela skivan/reportaget och kolla nivaerna. De ska ligga i
det gula faltet och kanske déa och da lite i det roda. Nivaerna anges ocksa siffermassigt 6verst. Om det blir
FOR hogt (peakar) star det med rott CLIP 6verst. Dra i s fall ner pa inspelningsvolymen.

2 n 2 n

Nu kan du starta inspelningen genom att klicka pa "record". Tryck en gang till pa "record" nar du ar Klar.

i Sound Forge 4.5

File Edit “iew Special Toolz Opton: Window Help
N L N R R i =T = N = e = [ Y e R sl R N S N P
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Nu far du fram en inspelnings kontroll langst upp pa kontrollen star det :

”Record — sound001”. Under denna text ska det st ”Recording attributes: 44 100 Hz;

16-bit:stereo”. Kolla att det verkligen star 44 100 Hz (=Cd-kvalité) och stereo. Om det star mono eller annat
&n 44100 Hz ska du trycka péa knappen (innan ’Close” knappen) dér det star "New”. Trycker du pa “new” far
du fram en ny kontroller/dialogruta dér du kan valja mellan manga olika inspelnings installningar. Det enda
du behover bry dig om &r att stalla in sa att den spelar in i stereo istéllet for mono samt 44 100 Hz. Nér du
andrat trycker du OK .

Record - 5ound001 Ed

Recording attributes: 44 100 Hz; 16-bit; Stereo New... | Cloze
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Nasta sak du bor gora innan du borjar spela in &r att se sd att “calibrate” och ”DC adjust”
Ar pa . DC adjust knappen hittar du nere vid det hdgra hornet, kryssa for rutan sa ar den pa och tryck en gang
pa “calibrate” . Nu har du kalibrerat inspelnings nivéerna .

For att se hur musiken eller ljudet ligger volym maéssigt bor du dven kryssa for “monitor” rutan (kryssas oftast
1 automatiskt om du trycker pa “’calibrate” forst).

Nu ar du klar for att spela in. Om du inte ser ndgon signal pa VU matarna nar du testar kan detta bero pa att

”linje in” ar avstdngd i windows. For att sétta pa ”linje in” gar du till windows nedre panel och dubbel
klickar pa hogtalarikonen vid klockan .

@ sound Forge 45 - [Sound.. | | E3Y QEIEQD 1527

Nu far du fram windows ljud mixer” for ljudkortet .

[E Volymkontroll ==l B
Alternativ - Hjalp
Wolprnkontrall Wave t1D] WaveSpnth Ljud-CDr Lirje In Mikrafon PC-hogtalare
Balans: Balans: Balans: Balans: Balans: Balans: Balans:
Wolpm: Walpm: Walpm: Walym: Walyn: Walyn: Wl Wl
| - - S N N N - F - F
I aftuday | T Liudav 1= il ™ Ljud av ™ Liud av ™ Liud av IV Liud av I Liud av
|.~’-‘«WEE4G ixer [220]

Om “ljud av” nedan for “linje in” &r i kryssad ska du klicka en gang vid markeringsrutan sa att den blir
omarkerad. Om den inte &r i kryssad och det fortfarande inte kommer in nigot ljud gar du upp pé “alternativ”
(fortfarande pa volymkontrollen) och vélj egenskaper och kolla att inspelning ar markerad (se ovan)! Nu ar
du pé inspelningskontrollen. Se till att ”valj” for linje in” &r i kryssad. Nu ska du ha ljud. Om inte bor du
kolla mixern och kringutrustning. Om du ska spela in via mikrofoningangen pa ljudkortet galler sasmma
princip om du €] har ljud via mikrofoningangen pa ljudkortet OBS! Normalt spelas allt ljud i studion in via
mixerbordet och da ska LINJE ingangen vara markerad (ej MIKROFON ingangen).

For att spela in trycker du pa den réda record knappen pa inspelningskontrollen.
Nar du &r klar klicka bort dialogrutan for inspelning och du ser nu det du spelat in i vagfonstret. Spela upp
det sa som du lart ovan. Kolla nivaerna med hjélp av nivamataren. Nu kan du bérja redigera och andra sa

som du lart ovan.

Nar du &r nojd sa sparar du filen enligt ovan.
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5= Enkla 6vningar for nyborjaren i SF

(kryssa i rutan nar du har gjort klart dvningen!)

] 1. Bekanta dig med verktygsraderna!
a 2. Bekanta dig med menyerna

3 3. Oppna en fardig kortare ljudfil och bekanta dig med hur detta fénster &r uppbyggt. Préva att spela
upp med hjélp av knappar och tangenter.

a 4. Markera i denna fil, Klipp ut och lagg in eller ta bort och lyssna pa resultatet.
] 5. Oppna ytterligare en fil och mixa delar av filerna.
N 6. Spara den omgjorda filen med nytt namn i din egen mapp.

N 7. GOr en kortare inspelning med din egen rést. Gor sedan en inspelning av musik. Satt sedan ihop detta
till en ny fil som du sparar i din egen mapp.

3 8. Oppna en ny Kkortare fil och testa olika sétt att "processa” ljudet.

D 9. Fortsétt att testa olika "effekter".
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15. Ordlista 6ver begrepp och forkortningar
iInom ljud- och radioteknikvarlden

Adapter 6vergdng mellan olika sorters kontakter, gangor, fasten med mera

AES/EBU signalformat for digital ljudéverforing, anvander en XLR-kontakt for ett stereopar

aircheck lyssning efter sandare, lyssning i studion pa den egna radiostationen

Akustik Laran om ljud

Amplifer Forstarkare

Amplitud Kurvutslag raknat fran mollgenomgangen i en signal med véaxlande polaritet. Maximal

amplitud motsvarar signalens toppvérde

Analog Kan anta varje varde mellan 0 och maxlége. Detta ar principen for analog ljudteknik (dvs

"vanlig" ljudteknik). Jamfor digital ljudteknik.

atmosfarljud ljudeffekter som ger en viss atmosfar, viss stdmning

Audio Som har med ljud att géra

AUX (Auxilary) Pa forstarkaren ar AUX extraingang med linjenivakanslighet. Pa mixern ar AUX
bendmning pa en extra tappningsfunktion av ljudet

Baffel Hogtalarfon eller 16s ljudskarm som gor att ljudvagorna hindras fran att motverka varandra
Bakgrund alla instrument som aterstar i ett musikstycke sedan sangen resp melodistimman tagits

bort

balans nivaskillnad mellan hoger och vénster stereokanal

balanserad ledning storningsokansligt éverforingssystem, varje ljudkanal kraver tre ledningar; het (plus) och
kall (minus) samt jord (noll)

Bandbrus Den brusniva som erhalls fran tapen da man spelar in utan nagon insignal

Basfiter (low cut) Filter som tar bort laga frekvenser

bitdjup antalet bitar per sample i en digital inspelning, paverkar hur stor dynamik som inspelningen kan ha
Boost Hoja, hjalpa, forstarka

Brum Lagfrekventa stérningar, t.ex. fran natfrekvensen 50 Hz och dess 6vertoner. Brum kan harréra fran en
daligt skarmad nattransformator, men kan aven fota orsakas av slarvigt eller felaktigt utforda
signalsladdskopplingar

Brus Oregelbundna stérningar av icke bestamd frekvens

Brusandning typiskt missljud som uppstar nar en kompressor lyfter upp bruset i niva vid tysta passager i
programmet och sanker det vid starkare jfr pumpa

Brusreduktion Anordning for att minska bandbrus. Bygger ofta pa principen kompression — expansion
Cannon-kontakt se XLR-kontakt

cardioid riktningskaraktaristik som grafiskt ser ut som en njure eller ett hjarta, mikrofonen tar upp ljud endast
fran ena sidan

cart, cartridge speciellt kassettformat med band i en upp till 5 minuter lang andlds slinga

CD (compact disc) vanligt skivformat for digitalljud, kan dven lagra datafiler med mera

codec (coder-decoder) system for att dverfora eller lagra digitalljud, ordet anvands bade om apparater och
datorprogram som anvander ett visst signalformat/filformat, samt for signalformatet/filformatet i sig
crossfade 6vergang/mixning mellan tva latar eller ljud dar man startar nasta Iat innan laten/ljudet fore ar slut
och later bada horas samtidigt ett tag

Chorus Ljudeffekt som erhalles genom att blanda originalljudet med en tidsfordrojd signal av

densammas. Tidsférdréjningen varierar kontinuerligt rund ca 15 ms
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Cue Medhorningskontroll pa bandspelare for avlyssning under snabbspolning. Anvands ocksa

for medhorning pa mixerbord (ibland kallas det for solo)

cuea ladda skiva, band etc och spola fram till ratt startstélle; parkera for senare start

dB Decibel, métenhet for ljudvolymen/styrkan

DC Likstrom

decoder avkodare, apparat eller datorprogram som packar upp och tolkar en datafil eller strom av data
deviation avvikelse fran grundfrekvensen i FM-radio, far maximalt vara 75 kHz

digitalt att representera ndgot med siffror; i ljudsammanhang att tiotusentals ganger per sekund ange
ljudvagens lage med ett tal

Delay Tidsfordrgjning av signalen

Delningsfilter En kombination av spolar och kondensatorer for att vid en bestdmd frekvens
(delningsfrekvensen) dela ett frekvensomrade, t.ex. i bas, mellan och diskantregister.

Anvands framforallt i hdgtalarsystem

Demotape Inspelat band som presenterar musiker och/eller material. 1dag ofta = demoCD

Digitalt ljud Ljudet lagras bara med en kod som innehaller tva nivaer, en stark och en svag signal.
Koden bestar av en kombination av 1:or och 0:or. Signalen blir klar utan stérningar.

Jamfor med analogt ljud.

Distortion ("'dista’) Storning av signalen sa att den blir oanvandbar for god atergivning; typiskt missljud
som oftast beror pa att alltfor starka ljud inte kan aterges korrekt

Dolby Olika typer brusreduceringssystem vid analog ljudatergivning

Dub I studiosammanhang kallas inspelning av samma ljudinformation pa ytterligare en kanal for dub eller
dubbning. Att tillféra ljud till film eller video.

Dynamik Forhallandet mellan den starkaste och den svagaste signalen som apparaten kan aterge.
Dynamiken anges i dB. Dynamiken begrénsas bl.a. av bruset for svaga signaler och distortion for starka
signaler.

Echosend Ekotappning fran ett mixerbord

Effekt Ett matvarde i ljudsammanhang. Ineffekten i forstarkare ar den effekt som atgar for att driva
forstarkaren och ska ej forvaxlas med insignalens effekt, som vanligen ar i storleksordningen miljondels
Watt. Uteffekten ar den forstarkta insignalens utgangseffekt, vilket anges i Watt for monoforstarkare och 2*
for stereoforstarkare, dar effekten &r lika sot i vardera kanalen.

Eko Tidsfordrojd (80 ms och uppat) ljudsignal som uppfattas som en eller flera repetitioner.

Erase Radera (=delete)

Equalixer (EQ) Tonkontroll: frekvenskorrigerande apparat

exciter den del av en FM-séndare som innehaller oscillator och modulator; drivsteg

expander apparat som 6kar dynamiken hos en signal genom att forstarka starka ljud mer én svaga
explosivor bokstaverna k, p, t som ofta orsakar kraftiga och stérande puffljud

fade in/fade out in-/uttoning, successiv hojning/sankning av ljudnivan

fader engelska for regel pa mixerbord, Skjutreglage for volymkontroll

falsk start start pa inslag som inte ligger i borjan av ljudfilen; att ljudfilen bérjar med en stunds tystnad
fantommatning stromforsorjning till kondensatormikrofoner, vanligen 48 volt

fas relativ tidsskillnad mellan samma skede hos tva olika vaxelspanningar eller -strémmar, méts i grader,
betecknas ¢ eller ®

fasfel att den ena stereokanalen ligger 180° ur fas med den andra, orsakar tystnad vid lyssning i mono
fasvanda att byta plats pa het och kall ledning sa att fasen andras med 180°

filter elektronisk krets som slépper igenom vissa frekvenser och démpar andra

Feedback Rundgang

FM frekvensmodulering, radiosandning dar ljudsignalen éverférs genom variationer hos barvagens frekvens
FM-bandet frekvensomradet 87,5-108 MHz som anvands till rundradio

frame kortare tidsmatt an en sekund; CD har 75 frames/s, MP3 har cirka 38 frames/s

frekvens antal svangningar per sekund, méts i Hz (Hertz), betecknas f. Tonhdjden kan anges i

frekvens. Ju hogre frekvens desto hdgre tonhdjd

frekvensgang forstarkning/dampning hos apparat, ledning etc som funktion av frekvensen, ritas ofta upp i
diagram; rak frekvensgang innebdr att alla frekvenser forstarks/dampas lika mycket
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Flanger Ljudeffekt som erhalls genom att blanda originalljudet med en tidsfordrojd signal av

densamma

fargad att vissa frekvenser i ett ljud har forstarkts eller ddmpats mer &n andra; kan ha skett avsiktligt eller
oavsiktligt

fore regel innan ljudsignalen har paverkats av en regel pa mixerbordet; ljudnivan ar oberoende av regelns
lage

fore séndare fore att ljudsignalen har sénts ut i radio, den signal som skickas till séndaren

forlyssning lyssning pa en signal fore regel, for att provlyssna innan man sldapper ut den i radio

Forsteg Forstarkare med uppgift att astadkomma ratt frekvenskarakteristik samt sadan
spanningsforstarkning att en effektforstarkare kan drivas

forstarkning att gora ett ljud starkare; hur mycket méts i dB eller antal ganger

Gain Okning, forstarkning, vinst. Ofta namn p& den 6vergripande volymkontrollen pa ett

Mixerbord. Fininstallningsratt for ljudnivan som anvands for att lika utslag pa regeln ska ge ett lika starkt ljud
oberoende av ljudkallornas ursprungliga nivaer

GHz, gigahertz en miljard hertz; 1000 MHz

groda rund fordelningsdosa for elstrém

Grundton Forsta och sista (attonde) tonen i varje tonarts skala. Over- och undertoner skapar tillsammans
med grundtonen olika instruments speciella ljud

gron lampa lampa som tands nar mikrofonregeln ar uppe och mikrofonen ligger ute i radio

gora ut redigera ihop ett inslag av ett inspelat ramaterial

hankontakt kontakt med stift eller plugg av nagot slag, passar i honkontakt

Head Avspelningshuvud pa en bandspelare

Headphones Horlurar

Hertz (Hz) Mattenhet for frekvens. Anger antal svangningar per sekund

HF (High Frequency) system for sandning av reportage, intervjuer eller hela program utifran verkligheten till
studion, anvander radiofrekvenser i omradet 336-360 MHz; kallas dven reportagelank

HF-logg karta dar man markerar platser med bra och dalig tackning for HF

HF-terminal mottagare fér HF, placerad i en htg mast

honkontakt kontakt med hylsa eller hal av nagot slag, passar i hankontakt

HiFi (High Fidility) Hogklassig ljudatergivning

Impedans Vaxelstromsmotstand som anges i matenheten ohm.

Input Ingang, intag, ineffekt, inmatning, indata

Interferens Nar elektriska eller akustiska vagor samverkar inbdrdes

intercom kommunikationsanordning mellan t.ex. studio och kontrollrum

internetlank ljudoverforingssystem som gar via Internet, kan anvandas fran studio till sandare, mellan olika
studior etc

intoning successiv hajning av nivan

jackvaxel samling av kontakter dar man med korta kablar kopplar ihop olika apparater, inkommande och
utgaende ledningar med mixerns respektive reglar

jingel kort musikinslag med sang, innehaller radiostationens namn, frekvens, slogan etc

jord referenspotential, noll volt, jordklotets elektriska potential, ibland kopplad ner i marken

jordfel felkoppling av jordledningarna, orsakar ofta brum

kamfiltereffekt forvrangning av ljudet som beror pa att tva mikrofoner tar upp samma ljud ur fas med
varandra

kanta att lagga latar, inslag etc. kant i kant, utan paus emellan

kHz, kilohertz tusen hertz

Keyboard Mandverpanel, tangentbord

Koaxialkabel Skarmad kabel men en inre ledare (centralt) omgiven av en skarm. Dimensioner och material
valjs for att ge en bestdmd hogfrekvensimpedans vid koppling mellan t.ex. antenn och radiomottagare.
Kompresser Pressar ljudvagorna: drar ner de hoga och drar upp de laga

komprimera (1) minska en ljudsignals dynamik med en kompressor

komprimera (2) minska filstorleken/dataméngden hos en digital ljudsignal med hjélp av en codec
kontrollrum rum med mixerbord, band- och skivspelare etc., skilt fran talstudion med en eller flera glasrutor;
kan numreras K1, K2 etc.
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Kondensatormikrofon Mikron med mycket bra ljudatergivning men som kréaver strom via s.k.
fantommatning
kopparpar forbindelse som bestar av tva ihoptvinnade kopparledningar
korskoppling knutpunkt for ledningsdragningen i en studio eller kopplingsstation; bestar av plintar och
kopplingstrad
kvantiseringsbrus ljudférvrangning som beror pa att alltfor svaga ljud inte kan aterges korrekt i ett digitalt
system
Lever Niva
Limit Gréns, begransa
limiter apparat som ser till att nivan inte 6verskrider ett installt varde
limpa avlang fordelningsdosa for elstrom, ofta med belyst strombrytare
line, linjeniva standardniva vid ljudoéverforing via ledning, nominellt 0,775 V vid 600 Q impedans
linjemottagare, linjeséandare apparat som skickar/tar emot ljud via en (Iang) analog ledning
live infor publik
live on tape inspelning i ett svep, utan redigering eller palagg efterat
Linebox Impendansomvandlare. Linebox anvands t.ex. for att omvandla en instrumentsignal fran hog till lag
impedans for att den ska vara anpassad till mixeringangen.
Lineniva (linjeniva) Den signalstyrka som anvands i mixers, effektenheter, ekon etc
ljudprov kontroll och fininstéllning av ljudkvaliteten infor inspelning eller sandning
Loudness Funktion pa forstarkare som syftar till att kompensera for 6rats minskade kanslighet for bas och
diskant da man spelar vid lag niva
Mastertape Slutproduktion i en ljudinspelning som anvands for att mangfaldiga produkten
Medhorningssystem Kontrollyssningssystem for artister via horlurar eller monitorhégtalare
MHz, megahertz en miljon hertz; 1000 kHz
Mik Mikrofon
Monitor Se medhdérning
MP3 codec och filformat for digitalljud som reducerar datamangden till cirka en tiondel av det
okomprimerade digitalljudet
mygga liten mikrofon som fésts pa kladerna, kan vara ansluten med ledning eller vara tradlos
Noise Brus, storningsniva
Noisegate Nivastyrt av- och paslag av signalvég
noll dB referensniva, testniva, nominell maxniva, 0,775 V vid 600 Q
nolla att stalla in utrustningen i en studio sa att alla nivamatare stammer éverens och visar noll dB samtidigt
normalisera att gora sa att det starkaste ljudet i en inspelning nar upp till maximal ljudvolym (i digitala
system noll dB)
natbrum typiskt, dovt missljud som beror pa att elnatets 50 Hz med Gvertoner gar in i ett ljudsystem, oftast
pa grund av jordfel
obalanserad ledning relativt storningskansligt éverforingssystem, varje ljudkanal kraver tva ledningar:
signal (plus) och jord (noll)
on demand ljudfiler som erbjuds for lyssning via streaming vid valfri tidpunkt
Pad Dampning av signaler i en mixer
Panorering Man flyttar kontinuerligt ljud mellan tva andlagen (véanster - héger). | mittlaget ar signalen
lika stark i resp hogtalare/horlur
PA-system Public Address system. Hogtalaranlaggning for publika arrangemang
Peak Topp, 6gonblicksvérde
Phantompower Likspanningsmatning for kondensatormikrofoner
Phonokontakt Kallas ocksa RCA-kontakt. En kontakt for obalanserad koppling och anvands vanligen fran
t.ex CD-spelare till mixer eller férstarkaren. Vanligen rod-vit eller gul-svart.
Pitch Tonhojd. Dérav “pitcha” = dka tonhdjden
Playback Artisten mimar till redan inspelat material
poddradio ljudfiler som erbjuds for nedladdning, dér lyssnaren kan stélla in sin dator att hamta nya filer
automatiskt
Portastudio Multitrackbandspelare med inbyggd mixer
PPM peakprogrammeter, instrument som visar toppvérden - ej medelvérden; vanlig i
radiosammanhang
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puffljud typiskt missljud som uppkommer vid mycket korta mikrofonavstand

puffskydd skydd av skumplast, tyg eller metallnt som monteras pa mikrofonen for att dampa odnskade
biljud

pumpa att en kompressor horbart andrar ljudnivan upp och ner jfr brusandning

rack Stativ, ram. Olika apparater samlas tillsammans i ett rack; ofta ett 19 tum brett apparatskap med
skruvskenor for montering av ljudutrustning, datorutrustning med mera, &r indelade i hojdenheter om 44,1
mm (forkortas HE eller U for unit)

radiolank overforingskanal mellan olika studior, fran mobil reporter rill studion, fran studion till sandaren etc
som anvander riktade radioantenner

radioskugga plats dar for radiostralar ogenomskinliga féremal finns mellan séandare och mottagare, plats dit
radiostralar inte nar

RCA-kontakt enkelt kontaktdon for ljud med mera, detsamma som phono-kontakt

RDS (Radio Data System) system for datadverfoéring via FM-radio som bl.a. anvands for att identifiera
station och programtyp, for att mottagaren ska kunna vélja den starkaste sandaren som sénder samma
program, for trafikinbrott med mera

Record(ing) Inspelning

refband, referensband inspelning av utsant programmaterial, maste enligt lag sparas i sex manader; tidigare
anvandes ofta hifi-video eller rullband pa lagfart, numera oftast bandl6s inspelning med dator

regel nivakontroll pa mixerbord utférd som ett skjutreglage

regelstart funktion som gor att skiv- och bandspelare etc. startar nar respektive regel pa mixerbordet dras upp
regisystem en rad med lampor som tands nar olika mikrofoner &r i séndning, nar telefon eller dérrklocka
ringer etc, sitter synligt i studion for bade programledare och tekniker

Reset Nollstalla, aterstalla till utgangslaget

Resonans Forstarkning av ljudet genom t.ex. en lada som gor att ljudvagen borjar tona i dver- och undertoner
Reverb Efterklang

Rundgéng Aterkoppling. Erhalls t.ex. d& utsignalen fran en forstirkare kopplas till ingangen, t.ex. tjut

i en studio nér hogtalarljudet nar mikrofonen

rundradio radioséandning avsedd for allman mottagning, till skillnad fran kommunikationsradio, radiolank,
radiofyrar, radar med mera

samplingsfrekvens hur ofta man tar prov pa en analog signal vid omvandling till digitalt format; maste vara
minst dubbelt s& hog som den hdgsta ljudfrekvens som ska aterges

server datorprogram som utfor en tjanst at klientprogram i anvandarnas datorer

Shoutcast encoder- och server-program for streaming MP3, vanligt till webbradio och enklare internetléankar
simulcast att sinda samma program pa tva satt, till exempel i radio och pa Internet, eller i radio och teve
sinus, sinuston regelbunden, ren ton utan 6vertonsinnehall

sjalvkor produktionsform dar en person gor hela radioprogrammet sjélv, dvs bade ar programledare och
tekniker

sjalvkdrarstudio studio som ar byggd for att underlatta sjalvkor

slinga pausprogram, program som sands om och om igen ndr inga ordinarie program sands

Soundcheck Ljudtest i samband med inspelning eller livekonsert

stationslogg dokumentation Gver handelser som ror séndaren, som séndingsavbrott, séndningar med
reducerad effekt, frekvensbyten, stérningar

Studio monitor Lyssningshégtalare i en ljudstudio

streaming datatverforing via Internet dér data skickas i samma takt som den ska anvandas, och dar oftast
inga filer sparas hos mottagaren

strom (1) elektrisk strom, fysikalisk storhet; laddning ganger tid, mats i A (ampere), betecknas |

strém (2) datastrom, digital information som skickas via en forbindelse

studio inspelnings- och sandningslokal, ljudisolerat rum i vilken tal och sang spelas in, med eller utan separat
kontrollrum

Svajning Frekvensvariationer orsakade av ojamn gang hos en bandspelare

Synthesizer Musikinstrument dar man pa elektronisk véag framstaller olika ljud

Tape Band, remsa, magnetband

Tappning P4 ett mixerbord dit ljudet gar, tappas

Tele Kontakttyp som kan vara 7 tum eller 3,5 tum och i stereo eller mono.
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Tempo Inom musiken ar tempo den hastighet varmed tidsenheterna foljer efter varandra. Inom

radio den hastighet som pratet och innehallet presenteras

telekontakt, telejack, teleplugg kontaktdon som finns i olika storlekar och med olika antal poler, vanligt till
horlurar och diverse andra ljudandamal, ej att férvaxla med telefonkontakt

Threshold Troskelvarde i en kompressor

Timbre Klangférg

Track spar, kanal

Transient Insvangningsforlopp, attack hos en ljudkalla, det ljud som ofta skiljer olika instrumument

at

underbarvag barvag som modulerar annan barvag, barvag buren av annan barvag

VU-meter Instrument som mater medelvérdet (jfr PPM) i signalen. Det réda faltet markerar risk for
Overstyrning av signalen.

Vaglangd Ljudvagens utbredningsstorlek som &r frekvensberoende. 100 Hz ger en 3,4 m lang vag,

10 000 Hz ger en 3,4 cm lang vag, dvs ju hogre tonhojd desto kortare vaglangd.

Watt Mattenhet for effekt

webbradio sdndning av radioprogram till allménheten via Internet

WERP (Watt Effective Radiated Power) matt pa den utstralade effekten fran en sandarantenn

Winamp uppspelnings-program fér MP3, vanligt till webbradio oc

Wobble Svajning

XLR Kontakt som ar balanserad. Anvands ofta till mikrofoner. Kallades for i tiden fér Canon-kontakter.
zeppelinare stort, avlangt vindskyddande holje for mikrofon

Zero Noll

Overstyrning Det forlopp som uppstar nar forstarkare, hogtalare eller tonband belastas med starkare signal
an for vilka de &r dimensionerade. Resultatet blir distortion.

Overton en ton vars frekvens ar en multipel av grundtonens frekvens och som hérs samtidigt som denna

FOrfa&aren till NRO:s kompendier i nérradio och community media &r Ragnar Smittberg och som bl.a. varit stationschef
pa Radio Eskilstuna, TV Eskilstuna och larare i ljud- och media p& Thomasgymnasiet i Strangnas.
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